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Descoperiti-va notebook-ul Lenovo

Va multumim ca ati ales un notebook Lenovo® Suntem dedicati furnizarii celor mai bune solutii
pentru dvs.

Inainte de a incepe turul, cititi urmatoarele informatii:

¢ Imaginile din aceasta documentatie pot arata diferit fatd de produsul dvs.

e in functie de model, unele accesorii, caracteristici, programe software optionale si unele instructiuni
pentru interfata cu utilizatorul pot sa nu fie valabile pentru computerul dvs.

e Continutul documentatiei poate fi modificat fara notificare. Pentru a obtine cea mai recenta
documentatie, accesati https://pcsupport.lenovo.com.
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Capitolul 1. Familiarizati-va cu computerul dumneavoastra

ThinkPad T14 Gen 3, ThinkPad P14s Gen 3, ThinkPad T16 Gen 1 si ThinkPad P16s Gen 1 pot fi
livrate cu diferite microprocesoare, si anume Intel® si Advanced Micro Devices (AMD). Modelele Intel
si AMD sunt utilizate pentru a face distinctia intre modelele de computere cu microprocesoare
diferite.

Vedere din fata
T14 Gen 3 si P14s Gen 3

&

Element Descriere Element Descriere
*
Camera cu infrarosu* / Camera* Obturator webcam pentru intimitate*

Buton de alimentare/buton de
alimentare cu cititor de amprenta

*

k_!) Microfon
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Element Descriere Element Descriere
. 1 ,
*'3(\\!'\ Buton de indicare TrackPoint® RFID)) Etichetd RFID?
| 3 i
NEC Marca N.FC .(neflr field Trackpadul
N communication)
L0} Butoane TrackPoint QJ)) Difuzor

Vs
'® Ecran tactil

* pentru modelele selectate

1 pentru modelele selectate de T14 Gen 3
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T16 Gen 1 si P16s Gen 1

Element Descriere Descriere

Camera cu infrarosu* / Camera*

[,

Obturator webcam pentru intimitate*

* =¥ Buton de alimentare/buton de
H * I A=
\_!J Microfon O @ alimentare cu cititor de amprenta
4 ool Marca NFC (near field
+- indi int® NEG
323'\ Buton de indicare TrackPoint ‘\.,}i\, communication)*
Trackpadul Butoane TrackPoint

1

Difuzor Ecran tactil

L
v
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Obturator webcam pentru intimitate

Glisati obturatorul webcam pentru intimitate pentru a acoperi sau a descoperi obiectivul camerei.
Acesta este conceput pentru a va proteja confidentialitatea.

Subiecte conexe

e Utilizarea dispozitivului de indicare TrackPoint” la pagina 16

e Utilizarea trackpadului” la pagina 18

e Conectarea prin amprenta” la pagina 39

e | Utilizati ecranul tactil (pentru modelele selectate)” la pagina 20

e  Protejati-va confidentialitatea (pentru modelele selectate)” la pagina 41

e  Setati o conexiune NFC” la pagina 36

e Utilizarea caracteristicii RFID (pentru anumite modele de T14 Gen 3)” la pagina 37
e Conectarea prin ID fata (pentru modelele selectate)” la pagina 40
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Vedere din lateral
Modele Intel

S5
*
Element Descriere Element Descriere
. Conector de alimentare USB-C®
Conector Ethernet t_l] ; (Thunderbolt™ 4)
Conector USB-C (Thunderbolt 4) HDMI Conector HDMI™

Conector audio

Conector Always On USB-A 3.2 Gen @
)

Slot smart card * 55<- Conector USB-A 3.2 Gen 1

Slot blocare de securitate

D[] % ™| %
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Modele AMD

S5t
*
Element Descriere Element Descriere
* i -
::I" Conector Ethernet * t:] gggegor de alimentare USB-C (3.2
USB-C Conector USB-C (3.2 Gen 2) HDMI Conector HDMI
ge- ?onector Always On USB-A 3.2 Gen @ Conector audio
*
E’ Slot smart card * 55<- Conector USB-A 3.2 Gen 1
Q Slot blocare de securitate

Declaratie privind rata de transfer USB

in functie de mai multi factori, cum ar fi abilitatea de procesare a gazdei si a dispozitivelor
periferice, a atributelor pentru fisier si a altor factori asemanatori referitori la configurarea sistemului si
mediilor de operare, rata reala de transfer a utilizarii diversilor conectorilor USB pe acest dispozitiv
va varia si va fi mai scazuta decéat frecventa de date listatda mai jos pentru fiecare dispozitiv
corespunzator.

Dispozitiv USB Frecventa de date (Gbit/s)
3.2 Gen 1 5
3.2 Gen 2 10
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Dispozitiv USB

Frecventa de date (Gbit/s)

32 Gen 2 x 2 20
4 Gen 2 x 2 20
4 Gen 3 x 2 40
Thunderbolt 3 40
Thunderbolt 4 40

Subiecte conexe

~opecificati USB” la pagina 12
,,Tncérca’gi computerul” la pagina 33
»Blocati calculatorul” la pagina 39

sUlilizati un card inteligent (pentru modelele selectate)” la pagina 36

sConectarea la un afisaj extern” la pagina 21

Capitolul 1. Familiarizati-va cu computerul dumneavoastra
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Vedere de jos
T14 Gen 3 si P14s Gen 3

T16 Gen 1 si P16s Gen 1

® Orificiu de resetare de urgenta

in cazul in care calculatorul nu raspunde si nu il puteti opri apdsand butonul de pornire, resetati
computerul dvs.

1. Deconectati computerul dvs. la o sursd de alimentare cu c.a.

2. Introduceti o agrafa de birou indreptata in orificiu pentru a intrerupe temporar sursa de
alimentare.

3. Conectati calculatorul dvs. la sursa de alimentare c.a. si apoi porniti calculatorul.
PRUDENTA:

in timpul functionarii computerului, acesta trebuie plasat pe o suprafatd durd si plata, astfel
incat partea inferioara a acestuia sa nu fie in contact cu pielea neprotejata a utilizatorului. In
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conditii normale de functionare, temperatura suprafetei inferioare va raméane intr-o gama
acceptabila de valori, conform definitiei din standardul /EC 62368-17, insa aceste temperaturi pot
fi indeajuns de ridicate pentru a produce disconfort sau chiar vatama utilizatorul, in cazul
contactului direct si neintrerupt timp de mai mult de un minut. Din acest motiv, utilizatorilor li
se recomanda sa evite contactul prelungit direct cu partea inferioara a computerului.

Capitolul 1. Familiarizati-vd cu computerul dumneavoastrd 9



Vedere din spate

*
@ Tava pentru cartela Nano-SIM *

Subiecte conexe

e ,Conectati-va la o retea celulara (pentru modelele selectate)” la pagina 14
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Caracteristici si specificatii

Specificatie

Descriere

Culoare computer

Albastru sau argintiu

Memoria

Pentru modelele Intel:

- Memorie Double data rate 4 (DDR4) small outline dual in-line memory
module (SODIMM)*, pana la 32 GB

- DDR4, lipit pe placa, pana la 16 GB
Pentru modelele AMD:
- Low Power DDRS, lipit pe placa, pana la 32 GB

Dispozitivul de stocare

Un slot, unitate SSD 2280 M.2, pana la 2 TB

Sistem Dolby Atmos® Speaker

Audio
Dolby Voice®
Afisaj color cu tehnologie In-Plane Switching (IPS)
Raport aspect: 16:10
Rezolutie afisaj:
L. - Modele Intel: 1920 x 1200 pixeli, 2240 x 1400 pixeli, 2560 x 1600
Afisajul

pixeli sau 3840 x 2400 pixeli

- Modele AMD: 1920 x 1200 pixeli, 2240 x 1400 pixeli, 2560 x 1600
pixeli sau 3840 x 2400 pixeli

Tehnologie multitouch*
Certificat TUV Eye Safe sau Eye Comfort*

Caracteristicile de securitate

Autentificare faciala*

Cititor de amprenta* (integrat in butonul de alimentare)
Glance Privacy Guard*®

Glance Privacy Alert”

Panou ePrivacy*

Trusted Platform Module (TPM)*

Caracteristicile pentru
comunicatie fara fir

Bluetooth

Utilizarea caracteristicii RFID (doar pentru anumite modele de T14 Gen 3)
NFC*

GPS (model WAN fara fir)*

Placa LAN fara fir

Placa WAN fara fir (4G)*

Nota: Serviciul celular 4G este oferit de furnizori de service autorizati de
telefonie mobila din anumite tari sau regiuni. Trebuie sa aveti un plan de
telefonie mobila de la un furnizor de servicii pentru a va conecta la

reteaua de telefonie mobilda. Planul de date celulare poate varia in functie
de locatie.

* pentru modelele selectate
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Specificatii USB

Nota: in functie de model, este posibil ca unii conectori USB sa nu fie disponibili pe computerul
dvs.

Numele conectorului Descriere

P

Conecteaza dispozitive USB compatibile, cum ar fi o tastatura
USB, un mouse USB, un dispozitiv de stocare USB sau o
imprimanta USB.

e Conector USB-A 2.0
e Conector USB-A 3.2 Gen 1
e Conector USB-A 3.2 Gen 2

’ e incarcati dispozitive compatibile USB-C, cu tensiunea de iesire
5 V si curent de 1,5 A.

e Conectati-va la un ecran extern:
- USB-C la VGA: pana la 1920 x 1200 pixeli, 60 Hz
- USB-C la DP: pana la 5120 x 2880 pixeli, 60 Hz

e Conectati-va la accesoriile USB-C, pentru a spori
Conector USB-C (3.2 Gen 1) functionalitatea computerului dvs. Pentru a cumpdara accesorii
Conector USB-C (3.2 Gen 2) USB-C, accesati https://www.lenovo.com/accessories.

Conector USB-C (Thunderbolt 3)
e Conector USB-C (Thunderbolt 4)
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Capitolul 2. Primii pasi cu calculatorul dumneavoastra

Accesarea retelelor

Aceasta sectiune va ajuta sa va conectati la o retea fara fir sau cu fir.

Conectati-va la retele Wi-Fi

Faceti clic pe pictograma de retea din zona de notificare Windows®, apoi selectati o retea pentru
conectare. Introduceti informatiile necesare, daca este cazul.

e Pentru modelele cu Windows 10:

- B2 XX-XXXXX
/r';' Secured

e Pentru modelele cu Windows 11:

&
Ty XXXXXX
Sectgl
[ -
-
3

-—-—
- 0

Conectati-va la Ethernet cu fir (pentru modelele selectate)

Puteti conecta computerul dvs. la o retea locala prin intermediul conectorului mini Ethernet de pe
computerul dvs.

© Copyright Lenovo 2022 13



Conectati-va la o retea celulara (pentru modelele selectate)

Pentru a va conecta la o retea celulara 4G, trebuie sa aveti instalate card pentru retea fara fir
extinsa (WWAN) si card nano-SIM. Cartela nano-SIM poate sa fie furnizatda impreuna cu computerul
in functie de tara sau de regiune. Daca nu este livrata nicio cartela nano-SIM, va trebui sa
achizitionati una de la operatorii de service autorizati.

Nota:

e in functie de model, computerul poate si nu aiba o placd WWAN instalata.

e Serviciul celular 4G este oferit de furnizori de service autorizati de telefonie mobila din anumite tari
sau regiuni. Trebuie sa aveti un plan de telefonie mobila de la un furnizor de servicii pentru a va
conecta la reteaua de telefonie mobild. Planul de date celulare poate varia in functie de locatie.

e De asemenea, vitezele conexiunii la retea pot varia in functie de locatie, mediu, conditiile retelei si
alti factori.

Pentru a stabili o conexiune celulara:
1. Opriti computerul.

2. Introduceti o agrafa de birou indreptata in orificiul din tava pentru cartela nano-SIM. Tava iese.
Instalati o cartela nano-SIM, dupa cum se arata in imagine, si introduceti tavita in fanta cartelei
nano-SIM. Retineti orientarea cartelei si asigurati-va ca este plasata corect.

3. Porniti computerul.

4. Faceti clic pe pictograma de retea si apoi selectati pictograma de retea de telefonie mobil& il
din listd. Introduceti informatiile necesare, daca este cazul.

Activati Modul avion

Atunci cand Modul avion este activat, sunt dezactivate toate funciiile fara fir.
1. Scrieti Airplane mode in caseta Windows Search, apoi apasati Enter.
2. Activati Modul avion.
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Interactionati cu computerul dumneavoastra

Calculatorul va ofera diferite moduri pentru a naviga pe ecran.

Utilizarea comenzilor rapide de la tastatura

Tastele speciale de pe tastatura va ajuta sa lucrati mai eficient.

E https://support.lenovo.com/us/en/videos/vid500145

Tasta/Combinatie de taste Functie

Fn
Esc
+ e .

Invoca functia speciala imprimata ca pictograma pe fiecare tasta sau functia

standard a tastelor functionale F1-F12.
Indicator FnLock pornit: functie standard

Indicator FnLock oprit: functie speciala

L4 : . .

B Activarea/dezactivarea difuzoarelor
ie Reducerea volumului

q+

Cresterea volumului

Activarea/dezactivarea microfoanelor

intunecarea ecranului

lluminarea afisajului

Gestionare monitoare externe

Activarea/dezactivarea modului avion

Deschideti centrul de notificari

Raspundeti la apelurile primite pe Microsoft Teams®

|m ||

]

Respingeti apelurile primite pe Microsoft Teams

Personalizati functia acestei taste in aplicatia Vantage

+

Deschidere Lupa

=

3 3 _
= I

+

iﬂ

Deschidere calculator (doar pentru T16 Gen 1 si P16s Gen 1)

Capitolul 2. Primii pasi cu calculatorul dumneavoastra
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Tasta/Combinatie de taste Functie

Fi

=

Backspace Trecere in modul repaus (doar pentru T16 Gen 1 si P16s Gen 1)

+
¢

Fn Deschiderea instrumentului de decupare

Comutare a retroiluminarii tastaturii (pentru modelele selectate)

+

intrerupere operatie

+

Punerea pe pauza a operatiei

Defilare cuprins

+

Trimitere solicitare sistem

Intrare In modul adormire

il
=

Pentru a activa computerul, apasati tasta Fn sau butonul de alimentare.

+

il
=

Salt la inceput

+

il
=

+
A [z
\Y4 v

Salt la final

+

+

Utilizarea dispozitivului de indicare TrackPoint

Dispozitivul indicator TrackPoint va permite sa efectuati toate functiile unui mouse traditional, cum ar
fi indicarea, clic stdnga, clic dreapta si defilarea.
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Utilizarea dispozitivului de indicare TrackPoint

@

_x{r\ Buton de indicare TrackPoint

Folositi degetul pentru a apdsa pe capacul antialunecare al butonului de indicare in orice directie
paralela cu tastatura. Indicatorul de pe ecran se deplaseaza corespunzator. Cu cat presiunea aplicata
este mai mare, cu atat mai repede se deplaseaza indicatorul.

Butoane TrackPoint

Butonul pentru clic stanga si butonul pentru clic dreapta corespund butoanelor stdnga si dreapta de
pe un mouse traditional. Mentineti apasat butonul central punctat, folosind totodata degetul pentru a
apasa pe butonul de indicare in directie verticala sau orizontald. Apoi, puteti derula prin documente,
site-uri web sau aplicatii.

Apasati Ctrl + butonul din mijloc punctat + butonul de indicare TrackPoint in acelasi timp pentru a
mari sau micsora.
Dezactivarea dispozitivului de indicare TrackPoint
Dispozitivul de indicare TrackPoint este activ in mod implicit. Pentru a dezactiva dispozitivul:
1. Deschideti meniul Start, apoi faceti clic pe Settings = Devices = Mouse.
2. Urmati instructiunile de pe ecran pentru a dezactiva TrackPoint.
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inlocuiti capacul antialunecare a butonului indicator

Nota: Asigurati-va ca noul capac are spatii m.

Utilizarea trackpadului

Puteti utiliza trackpadul pentru a efectua toate actiunile de indicare si de clic asa cum face mouse-ul
traditional.

Utilizarea trackpadului

Element Descriere Element Descriere

[ Zona pentru clic stanga "0 Zona pentru clic dreapta
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Utilizati gesturile tactile

Imagine si descriere Imagine si descriere

AN 0

Atingeti o data pentru a selecta sau deschide un Atingeti rapid de doua ori pentru a afisa un meniu de
element. comenzi rapide.

r
4
7

Marire sau micsorare cu doua degete. Derulati elementele.
Deschideti vizualizarea sarcinilor pentru a vedea toate Afisati spatiul de lucru.

ferestrele deschise.

Nota:

e Cand utilizati doua sau mai multe degete, asigurati-va ca acestea sunt pozitionate usor departate.

e Anumite gesturi nu sunt disponibile daca ultima actiune a fost efectuatd de pe dispozitivul
indicator TrackPoint.

¢ Anumite gesturi sunt disponibile numai daca utilizati unele aplicatii.

e Daca suprafata trackpadului este patata cu ulei, opriti mai intdi computerul. Apoi, stergeti usor
suprafata trackpadului cu o carpa moale si fara scame, umezita cu apa caldutda sau cu substanta
de curatat pentru computer.

Pentru gesturi suplimentare, consultati informatii de ajutor al dispozitivului indicator.

Dezactivati trackpadul

Trackpadul este activ in mod implicit. Pentru a dezactiva dispozitivul:
1. Deschideti meniul Start, apoi faceti clic pe Settings = Devices = Touchpad.
2. 1n sectiunea Touchpad, opriti controlul Touchpad.
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Utilizati ecranul tactil (pentru modelele selectate)

Daca afisajul calculatorului accepta functia multitouch, puteti naviga ecranul cu gesturi tactile simple.
Pentru mai multe gesturi tactile, consultati https://support.microsoft.com/windows.

Nota: Anumite gesturi este posibil sa nu fie disponibile daca utilizati anumite aplicatii.

Imagine si descriere Imagine si descriere

/ /

Atingeti o data pentru un singur clic Atingeti rapid de doua ori pentru a face dublu clic

Atingeti lung pentru a face clic dreapta

Micsorare Marire
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Imagine si descriere Imagine si descriere

Glisati din stanga: vizualizati toate ferestrele deschise Glisati din dreapta: deschideti centrul de actiune
(Windows 10) (Windows 10)

Glisati din stanga: deschideti panoul de widgeturi Glisati din dreapta: deschideti centru de notificari
(Windows 11) (Windows 11)

Glisare

Treceti scurt cu degetele in jos: aratd bara de titlu

Treceti cu degetele in jos: inchideti aplicatia curenta

Sfaturi privind intretinerea:

e Opriti calculatorul Tnainte de a curata ecranul tactil.

e Pentru a inlatura amprentele sau praful de pe ecranul tactil, folositi o carpa uscata, moale, fara
scame sau o bucata de vata. Nu aplicati solventi pe carpa.

e Ecranul tactil este un panou de sticla acoperit cu o folie de plastic. Nu apasati pe ecran si nu
plasati obiecte metalice pe acesta, deoarece puteti sa deteriorati panoul tactil sau puteti cauza
functionarea defectuoasa a acestuia.

e Nu utilizati unghiile, degetele in manusa sau alte obiecte pentru a edita pe ecran.
e (Calibrati in mod regulat acuratetea gestului tactil pentru a evita discrepantele.

Conectarea la un afisaj extern

Conectati computerul la un proiector sau un monitor pentru a face prezentari sau pentru a extinde

spatiul de lucru.

Conectarea la un afisaj cu fir

in cazul in care computerul nu poate detecta afisajul extern, faceti clic dreapta intr-o zona libera si

selectati setarile afisajului. Apoi, urmati instructiunile de pe ecran pentru a detecta afisajul extern.
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usg.C HOMI

Rezolutie acceptata
Urmatorul tabel afiseaza lista rezolutiilor maxime acceptate ale afisajelor externe.

Conectati afisajul extern la Rezolutie acceptata

conectorul USB-C (Thunderbolt 4) (pentru modelele Pand la 5K / 60 Hz

Intel)
Conector USB-C (3.2 Gen 2) (pentru modele AMD) Pana la 5K / 60 Hz
Conector HDMI™ Pana la 4K / 60 Hz

Nota: Pot fi acceptate si rate de reimprospatare mai mari de 60 Hz. Daca setati rata de
reimprospatare mai mare de 60 Hz, e posibil ca rezolutia maxima sa fie limitata.

e Pentru modelele Intel, conectorul HDMI accepta standardul HDMI 2.0. Conectati la un dispozitiv
audio digital compatibil sau un monitor video, cum ar fi HDTV.

e Pentru modelele AMD, conectorul HDMI acceptd implicit standardul HDMI 2.0. Tn cazul in care
conectati un ecran extern la computer prin intermediul conectorului HDMI cu un cablu HDMI 1.4,
este posibil ca ecranul extern s& nu functioneze. in acest caz, efectuati una dintre operatiunile
urmatoare:

- folositi un cablu HDMI 2.0 eligibil in locul cablului HDMI 1.4.

- Schimbati standardul HDMI al conectorului HDMI de la 2.0 la 1.4. Pentru a modifica standardul
HDMI, accesati meniul UEFI BIOS (consultati ,Accesati meniul UEFI BIOS” la pagina 45) si apoi
configurati HDMI Mode Select din meniul Config.

Conectarea la un afisaj fara fir

Pentru a utiliza un afisaj fara fir, asigurati-va ca atat computerul, cat si afisajul extern accepta
caracteristica Miracast®.

Apasati tasta logo Windows + K si apoi selectati un afisaj fara fir cu care sa va conectati.

Setati modul de afisare

Fn
]
Apdsati EEzEE sau + BMEMN apoi selectati un mod de afisare preferat.

Modificati setarile de afisaj

1. Faceti clic dreapta pe zona libera si selectati setarile de afisare.
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2. Selectati afisajul pe care doriti sa il configurati si modificati setarile de afisare dupa cum doriti.
Puteti modifica setarile atat pentru afisajul calculatorului, cat si pentru afisajul extern. De exemplu,

puteti defini care este afisajul principal si care este afisajul secundar. De asemenea, puteti schimba
rezolutia si orientarea.
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Capitolul 3. Explorati calculatorul

Aplicatii Lenovo

Aceasta sectiune ofera o prezentare a aplicatiilor Lenovo.

Lenovo Commercial Vantage

Aplicatia Lenovo Commercial Vantage (denumitd in continuare ,aplicatia Vantage”) este o solutie
personalizatd multifunctionald pentru a va ajuta sa intretineti automat computerul dvs. cu actualizari si
corectii, sa configurati setarile hardware si ofera asistenta personalizata.

Pentru a accesa aplicatia Vantage, tastati Lenovo Commercial Vantage in caseta Windows Search.
Nota:

e Caracteristicile disponibile variaza in functie de modelul calculatorului.

¢ Aplicatia Vantage efectueaza actualizari periodice a caracteristicilor pentru a imbunatati experienta
legata de computerul dvs. Descrierea caracteristicilor poate fi diferitd de aceea din interfata reala
cu utilizatorul. Asigurati-va ca utilizati cea mai recenta versiune a aplicatiei Vantage si aplicati
Windows Update pentru a obtine cele mai recente actualizari.

Aplicatia Vantage va permite sa:
o Aflati usor starea dispozitivului si sa particularizati setarile dispozitivului.

e Descarcati si instalati actualizarile pentru UEFI BIOS, firmware si driver, pentru a mentine
computerul la zi.

¢ Monitorizati starea de functionare a computerului si securizati-l impotriva amenintarilor din exterior.
e Scanati hardware-ul computerului si diagnosticati problemele hardware.

e Verificati starea garantiei (online).

e Accesati Ghidul utilizatorului si articolele utile.

e Dezactivati temporar tastatura, ecranul, trackpadul si dispozitivul indicator TrackPoint pentru
curatare.

Caracteristici inteligente (pentru modelele selectate)

Glance by Mirametrix® poate fi preinstalatd pe computerul dvs. Glance poate captura miscarea
capului prin camera si poate face computerul mai inteligent si mai eficient.

Accesati Glance by Mirametrix

Tastati Glance in caseta Windows Search, apoi apasati Enter.

Nota: Daca Glance este dezinstalata, puteti sa o solicitati prin https://support.lenovo.com/contactus.

Explorati caracteristicile cheie
Este posibil ca unele caracteristici sa nu fie disponibile pe computerul dvs., in functie de model.
* Protejati confidentialitatea

- Presence Detection: Pastrati computerul activat cand este utilizat si blocati-l automat cand
capul iese in afara razei camerei.
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- Privacy Alert: Cand este detectata o persoana care se uita peste umar, apare o pictograma de
alerta pe ecranul computerului.

5 !

- Privacy Guard: Atunci cand este detectata o persoana care se uitd peste umar, ecranul este
estompat. Apasati Alit+F2 pentru a anula efectul de estompare.

- Smart Display: Estompati ecranele la care nu va uitati. Daca nu va uitati la niciun ecran, toate
ecranele sunt estompate. Apasati Alt+F2 pentru a anula efectul de estompare.

= =
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Nota: in cazul in care computerul este livrat cu un ecran ePrivacy, acesta poate functiona
impreund cu Glance pentru a obtine o protectie mai buna a confidentialitdtii. Pentru detalii,
accesati https://support.lenovo.com/us/en/videos/vid500144.

o Imbunatatiti productivitatea

- Snap Window: Cand selectati o fereastra de pe un ecran si apoi va indreptati fata catre alta,
fereastra se fixeaza automat in partea de sus a ecranului catre care priviti.

- Smart Pointer: Repozitionati indicatorul pe ecranul catre care priviti. Cand indicatorul se
deplaseaza de la un ecran la altul, este desenat temporar mare.

L

Nota: Snap Window si Smart Pointer functioneaza numai atunci cand computerul este conectat la
afisajele externe. Asigurati-va ca afisajele externe sunt plasate la aceeasi naltime cu computerul.

e Promovati digital wellness
- Posture check: Reamintiti-va sa va ajustati postura daca va cocosati catre ecran.

- 20/20/20 Alert: Nu uitati sa va luati ochii de la ecran si sa va relaxati ochii timp de 20 de
secunde la fiecare 20 de minute.
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Calibrare culori (pentru modelele selectate)

Caracteristica de calibrare a culorilor de fabrica este disponibilda pe modelele de computere pe care
este preinstalat programul X-Rite Color Assistant. Aceasta caracteristica va permite sa redati grafica
sau imagini color pe afisaj, cat mai aproape de original.

Pe computerele echipate cu caracteristica de calibrare a culorilor de fabrica, profilurile de culori sunt
preinstalate. Puteti comuta intre profilurile de culori dupa cum doriti:

1. Faceti clic pe pictograma triunghi din bara de notificare Windows pentru a afisa pictogramele
ascunse. Apoi, dati clic dreapta pe pictograma .

2. Pentru a selecta profilul dorit, urmati instructiunile de pe ecran.

Lenovo va salveaza copii de siguranta ale profilurilor de culori in Lenovo Cloud. Este posibil sa fie
necesar sa restaurati sau sa instalati profilurile de culoare in urmatoarele situatii:

e Daca un profil de culori este pierdut sau deteriorat, se va afisa o fereastra care va reaminteste sa
restaurati profilurile de culori. Faceti clic pe Yes in fereastra afisata, iar profilurile de culoare vor fi
restaurate automat din Lenovo Cloud.

e Daca monitorul a fost inlocuit de un furnizor de servicii autorizat de Lenovo, procedati dupa cum
urmeaza pentru a instala noile profiluri de culoare:

1. Conectati calculatorul la retea si inchideti programul X-Rite Color Assistant.

2. Accesati C:\Program files (x86)\X-Rite Color Assistant si localizati fisierul
ProfileUpdaterForDisplayReplacement.exe.

3. Dati dublu clic pe fisierul EXE. Apoi, urmati instructiunile de pe ecran pentru a introduce
numarul de serie al monitorului si dati clic pe Submit.
Nota: Atunci cand noile profiluri de culoare vor fi instalate cu succes, se va afisa o fereastra.

e Daca instalati un sistem de operare nou, pentru a reinstala profilurile de culoare, procedati dupa
cum urmeaza:

1. Conectati calculatorul la retea si deschideti aplicatia X-Rite Color Assistant preinstalata.

Nota: Daca aplicatia este dezinstalata, reinstalati-o prin descarcarea pachetului de instalare de
pe https://support.lenovo.com/us/en/downloads/DS540353
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2. Accesati Settings = Restore profiles. Aplicatia va descarca si instala automat profilurile de
culoare unice din Lenovo cloud.

Caracteristica de racire inteligenta (modele Intel T14 Gen 3 si T16
Gen 1)

Functia de racire inteligenta va ajuta sa reglati consumul de energie, viteza ventilatorului, temperatura
si performanta computerului.

Nota:

e Pentru modelele cu GPU discret, unitatea GPU corespunzatoare va fi utilizata in functie de modul
Racire inteligenta. Daca modul este schimbat in timp ce o aplicatie functioneaza, este posibil ca
aplicatia respectiva sa fie repornita pentru a garanta faptul ca este utilizata unitatea GPU
corespunzatoare. Daca ati mentionat exact unitatea GPU care sa functioneze in cazul fiecarei
aplicatii in meniul Setari Windows, optiunea dumneavoastra va avea intaietate.

e Pentru a dezactiva sau a activa modul Performanta superioara (doar pentru modelele cu GPU
discret), accesati https://pcsupport.lenovo.com si descarcati fisierele executabile corespunzatoare din
pagina cu produse. De asemenea, puteti utiliza fisierele executabile pentru a restabili setarile
implicite.

Pentru modelele cu Windows 10

Functia de racire inteligenta este reglata prin intermediul Windows Power Slider. Aceasta
caracteristica functioneaza implicit in modul automat. Apasati Fn+T pentru a activa sau dezactiva
modul auto.

e Atunci cand modul automat este dezactivat, pentru a selecta un mod preferat, procedati dupa
cum urmeaza:

1. Faceti clic pe pictograma stare baterie din zona de notificare Windows.
2. Mutati cursorul de la stdnga la dreapta pentru a selecta modul preferat.

- Pentru modelele cu GPU discret:

- 8 Mod eco: consumul de energie, viteza ventilatorului si performanta sunt reduse pentru a
obtine un computer mai silentios si mai ecologic, precum si pentru a obtine cea mai buna
durata de viata a bateriei.

- Mod echilibrat: consumul de energie, turatia ventilatorului si performanta sunt echilibrate.

-8 Modul Performanta superioara: performanta superioara este prioritizata, permitand
temperatura maxima si o viteza mai mare a ventilatoarelor.

cand foloseste alimentarea c.a. cand foloseste bateria

e S S

- Pentru modelele fara GPU discret:

-8 Mod eco: consumul de energie, viteza ventilatorului si performanta sunt reduse pentru a
obtine un computer mai silentios si mai ecologic, precum si pentru a obtine cea mai buna
durata de viata a bateriei.

- Mod echilibrat: consumul de energie, turatia ventilatorului si performanta sunt echilibrate.
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- @2 Mod performanta: performanta maxima este prioritizata, permitdnd o temperatura si o
viteza a ventilatorului mai ridicate.

cand foloseste alimentarea c.a. cand foloseste bateria

e Atunci cand modul Automat este activat:

- Mod auto: computerul dvs. este reglat automat pentru a obtine cea mai buna combinatie
intre consumul de energie, durata de viata a bateriei, performanta computerului si viteza
ventilatorului, in functie de nivelul de activitate a sistemului.

Pentru modele cu Windows 11

Functia de racire inteligenta este ajustata prin intermediul setarilor Windows. Aceasta caracteristica
functioneaza implicit in modul automat. Apasati Fn+T pentru a activa sau dezactiva modul auto.
Nota: Modul automat este doar pentru modelele Intel.

1. Faceti clic dreapta pe pictograma bateriei din bara de activitati pentru a accesa setarile de
alimentare si de repaus.

2. Gasiti sectiunea de alimentare si alegeti unul dintre urmatoarele moduri de alimentare.
¢ Cand modul automat este dezactivat:

- Cea mai buna eficienta energetica: consumul de energie, viteza ventilatorului si
performanta sunt reduse pentru a obtine un computer mai silentios si mai ecologic, precum
si pentru a obtine cea mai buna durata de viata a bateriei.

- Echilibrat: consumul de energie, turatia ventilatorului si performanta sunt echilibrate.
- Cea mai buna performanta:

- Pentru modelele cu GPU discret: performanta superioara este prioritizata, permitand
temperatura maxima si o viteza mai mare a ventilatoarelor.

- Pentru modelele fara GPU discret: performanta superioara este prioritizata, permitand o
temperatura si o viteza mai mare a ventilatoarelor.

e Cand modul auto este activat, este recomandat sa setati modul de alimentare la Echilibrat.
Apoi, computerul dvs. va fi reglat automat pentru a obtine cea mai buna combinatie intre
consumul de energie, durata de viata a bateriei, performanta computerului si viteza
ventilatorului, in functie de nivelul de activitate a sistemului.

Caracteristica de racire inteligenta (modele P16s Gen 1 si P14s Gen
3)

Caracteristica de racire inteligenta va ajuta sa reglati viteza ventilatorului, temperatura si performanta
computerului.

Nota:

e Pentru modelele cu GPU discret, unitatea GPU corespunzatoare va fi utilizata in functie de modul
Racire inteligenta. Daca modul este schimbat in timp ce o aplicatie functioneaza, este posibil ca
aplicatia respectiva sa fie repornita pentru a garanta faptul ca este utilizata unitatea GPU
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corespunzatoare. Daca ati mentionat exact unitatea GPU care sa functioneze in cazul fiecarei
aplicatii in meniul Setari Windows, optiunea dumneavoastra va avea intaietate.

e Pentru a dezactiva sau a activa modul Performanta superioara (doar pentru modelele cu GPU
discret), accesati https://pcsupport.lenovo.com si descarcati fisierele executabile corespunzatoare din
pagina cu produse. De asemenea, puteti utiliza fisierele executabile pentru a restabili setarile
implicite.

Pentru modelele cu Windows 10

Functia de racire inteligenta este reglata prin intermediul barei glisante de alimentare Windows.
Aceastad caracteristica functioneaza implicit in modul automat. Apasati Fn+T pentru a activa sau
dezactiva modul auto.

e Atunci cand modul automat este dezactivat, pentru a selecta un mod preferat, procedati dupa
cum urmeaza:

1. Faceti clic pe pictograma stare baterie din zona de notificare Windows.
2. Deplasati glisorul spre stdnga sau dreapta pentru a selecta un mod preferat.

- &% Mod eco: consumul de energie, viteza ventilatorului si performanta sunt reduse pentru a
obtine un computer mai silentios si mai ecologic, precum si pentru a obtine cea mai buna
durata de viata a bateriei.

- Mod echilibrat: consumul de energie, turatia ventilatorului si performanta sunt echilibrate.

. 8 Modul Performantd superioara: performanta superioara este prioritizata, permitand
temperatura maxima si o viteza mai mare a ventilatoarelor.

cand foloseste alimentarea c.a. cand foloseste bateria

e S S

e Atunci cand este activat modul auto:

- Mod auto: computerul dvs. este reglat automat pentru a obtine cea mai buna combinatie
intre consumul de energie, durata de viata a bateriei, performanta computerului si viteza
ventilatorului, in functie de nivelul de activitate a sistemului.

Pentru modele cu Windows 11

Functia de racire inteligentd este ajustata prin intermediul setarilor Windows. Aceasta caracteristica
functioneaza implicit in modul automat. Apdsati Fn+T pentru a activa sau dezactiva modul auto.

1. Faceti clic dreapta pe pictograma bateriei din bara de activitati pentru a accesa setarile de
alimentare si de repaus.

2. Gasiti sectiunea de alimentare si alegeti unul dintre urmatoarele moduri de alimentare.
e Cand modul automat este dezactivat:

- Cea mai buna eficienta energetica: consumul de energie, viteza ventilatorului si
performanta sunt reduse pentru a obtine un computer mai silentios si mai ecologic, precum
si pentru a obtine cea mai buna durata de viata a bateriei.

- Echilibrat: consumul de energie, turatia ventilatorului si performanta sunt echilibrate.

Capitolul 3. Explorati calculatorul 31


https://pcsupport.lenovo.com

- Cea mai buna performanta: performanta ultra este prioritizatd, permitdnd o temperatura
maxima si o viteza mai mare a ventilatorului.

e Cand modul auto este activat, este recomandat sa setati modul de alimentare la Echilibrat.
Apoi, computerul dvs. va fi reglat automat pentru a obtine cea mai buna combinatie intre
consumul de energie, durata de viata a bateriei, performanta computerului si viteza
ventilatorului, in functie de nivelul de activitate a sistemului.

Caracteristica de racire inteligenta pentru modelele AMD

Functia de racire inteligenta va ajutd sa reglati consumul de energie, viteza ventilatorului, temperatura
si performanta computerului.

Pentru modelele cu Windows 10

Functia de racire inteligenta este reglata prin intermediul barei glisante de alimentare Windows.
Aceasta caracteristica functioneaza implicit in modul echilibrat.

Pentru a selecta un mod preferat, procedati in felul urmator:
1. Faceti clic pe pictograma stare baterie din zona de notificare Windows.
2. Deplasati glisorul spre stanga sau dreapta pentru a selecta un mod preferat.

¢ Pentru T14 Gen 3 si T16 Gen 1:

-8 Mod eco: consumul de energie, viteza ventilatorului si performanta sunt reduse pentru a
obtine un computer mai silentios si mai ecologic, precum si pentru a obtine cea mai buna
durata de viata a bateriei.

- Mod echilibrat: consumul de energie, turatia ventilatorului si performanta sunt echilibrate.

-8 Mod performanta: performanta maxima este prioritizata, permitdnd o temperatura si o viteza
a ventilatorului mai ridicate.

cand foloseste alimentarea c.a. cand foloseste bateria

¢ Pentru P14s Gen 3 si P16s Gen 1:

. 8 Mod eco: consumul de energie, viteza ventilatorului si performanta sunt reduse pentru a
obtine un computer mai silentios si mai ecologic, precum si pentru a obtine cea mai buna
durata de viata a bateriei.

- Mod echilibrat: consumul de energie, turatia ventilatorului si performanta sunt echilibrate.

- @2 Mod performanta: performanta maxima este prioritizata, permitdnd o temperatura si o viteza
a ventilatorului mai ridicate.

- ﬁ Modul Performantd superioara: performanta superioara este prioritizata, permitand
temperatura maxima si o vitezd mai mare a ventilatoarelor.
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cand foloseste alimentarea c.a. cand foloseste bateria

———

Pentru modele cu Windows 11

Functia de racire inteligenta este ajustata prin intermediul setarilor Windows. Aceasta caracteristica
functioneaza implicit in modul echilibrat.

1. Faceti clic dreapta pe pictograma bateriei din bara de activitati pentru a accesa setarile de
alimentare si de repaus.

2. Gasiti sectiunea de alimentare si alegeti unul dintre urmatoarele moduri de alimentare.

e Cea mai buna eficienta energetica: consumul de energie, viteza ventilatorului si performanta
sunt reduse pentru a obtine un computer mai silentios si mai ecologic, precum si pentru a
obtine cea mai buna duratd de viata a bateriei.

¢ Echilibrat: consumul de energie, turatia ventilatorului si performanta sunt echilibrate.
¢ Cea mai buna performanta:

- Pentru T14 Gen 3 si T16 Gen 1: performanta este prioritizata, permitand o temperatura si
o viteza mai mare a ventilatorului.

- Pentru P14s Gen 3 si P16s Gen 1: performanta superioara este prioritizata, permitand
temperatura maxima si o viteza mai mare a ventilatoarelor.

Gestionati alimentarea

Utilizati informatiile din aceasta sectiune pentru a obtine cel mai bun echilibru intre performanta si
eficienta alimentarii.

Verificati starea bateriei

Accesati Settings = System pentru a verifica starea bateriei. Pentru detalii suplimentare despre
baterie, consultati aplicatia Vantage.

incarcati computerul

Utilizati alimentare CA
Sursa de alimentare a adaptorului de alimentare c.a.
e Alimentare:
- Modele Intel:
- T14 Gen 3: 45 W sau 65 W
- P14s Gen 3: 65 W sau 100 W
- T16 Gen 1: 45 W, 65 W sau 135 W
- P16s Gen 1: 65 W, 100 W sau 135 W
- Modele AMD:
- T14 Gen 3: 45 W sau 65 W
- P14s Gen 3: 65 W

Capitolul 3. Explorati calculatorul 33



- T16 Gen 1 si P16s Gen 1: 65 W sau 100 W
Intrare sinusoidala de la 50 Hz la 60 Hz

Valorile de intrare pentru adaptorul de alimentare c.a.: 100 V la 240 V c.a., 50 Hz la 60 Hz

Puterea nominala de iesire a adaptorului de curent alternativ (modele Intel):
- T14 Gen 3 si P14s Gen 3: 20 V c.c,, 2,25 A, 325 Asau 5 A

- T16 Gen 1 si P16s Gen 1: 20 V c.c,, 2,25 A, 3,25 A, 5 A sau 6,75 A
Puterea nominala de iesire a adaptorului de curent alternativ (modele AMD):
- T14 Gen 3 si P14s Gen 3: 20 V c.c,, 2,25 A sau 3,25 A

- T16 Gen 1 si P16s Gen 1: 20 V c.c,, 3,25 A sau 5 A

Cand constatati ca bateria este consumata, incarcati-o conectand computerul la o sursa de
alimentare cu c.a folosind adaptorul de c.a. furnizat. Modelele selectate accepta functia de incarcare
rapida, bateria fiind Thcarcata la 80% in aproximativ o ora, atunci cand computerul este oprit. Timpul
real de incarcare depinde de dimensiunea bateriei, de mediul fizic si daca utilizati computerul.

Procesul de incarcare a bateriei este afectat de temperatura acesteia. Intervalul de temperatura
recomandat pentru incarcarea bateriei este cuprins intre 10 °C (50 °F) si 35 °C (95 °F).

Nota: Este posibil ca unele modele sa nu fie livrate cu adaptoare de curent alternativ sau cabluri de
alimentare. Pentru a incarca produsul, utilizati numai adaptoare si cabluri de alimentare certificate
furnizate de Lenovo, care respecta cerintele standardelor nationale relevante. Se recomanda utilizarea
adaptoarelor calificate Lenovo. Puteti consulta https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc.

Py

Nota: Pentru a maximiza durata de viata a bateriei:

e Utilizati bateria pana la epuizare si reincarcati-o complet inainte de a o utiliza. Dupa ce bateria
este complet incarcata, trebuie sa o descarcati la 94% sau mai putin Thainte de a o reincarca din
nou.

e Capacitatea maxima de incarcare a bateriei se poate optimiza in functie de utilizare. Este posibil
ca, dupa perioade Tndelungate de utilizare limitata, capacitatea maxima a bateriei sa nu fie
disponibila decat dupa ce bateria este descarcata pana la 20% si reincarcatda complet. Pentru
informatii suplimentare, consultati sectiunea Alimentare din aplicatia Vantage.

e lLenovo va ofera o estimare privind durata de viata a bateriei la care va puteti astepta de la
computer, in functie de testul privind durata de viata a bateriei, conform unui standard specific.
Durata efectiva de viata a bateriei variaza semnificativ in functie de setarile calculatorului, de
utilizare, de configuratie si de alti factori. Pentru a maximiza durata de viata a bateriei, puteti
reduce luminozitatea afisajului calculatorului sau puteti dezactiva caracteristica wireless cand nu
este utilizata.
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Utilizati functia de incarcare P-to-P 2.0 (Peer to Peer 2.0)

Conectorii USB-C prezinta functia unica de incarcare Lenovo P-to-P 2.0. Pentru a utiliza functia,
asigurati-va ca Always On USB si Charge in Battery Mode sunt activate in UEFI BIOS pe
computerele dvs., astfel incat functiile sa fie activate chiar si atunci cand computerele sunt inchise
sau in modul hibernare.

Pentru a activa Always On USB si Charge in Battery Mode:
1. Apasati F1 pentru a accesa meniul UEFI BIOS.

2. Faceti clic pe Config = USB si apoi pentru a activa Always On USB si Charge in Battery
Mode.

AB | BD

Nota: Viteza reald de incarcare a computerului dvs. depinde de mai multi factori, cum ar fi energia
ramasa a bateriei computerelor, puterea adaptorului de alimentare c.a. si utilizarea computerelor.

Modificati setarile de alimentare

Pentru computerele compatibile ENERGY STAR®, urmétorul plan de alimentare intrd in vigoare atunci
cand computerul dvs. a fost inactiv o perioada specificata:

e Stingere afisaj: dupa 10 minute
e Repaus computer: dupa 10 minute

Pentru a reseta planul de alimentare:
1. Faceti clic dreapta pe starea pictogramei bateriei si selectati Power Options.
2. Alegeti sau personalizati un plan de alimentare, dupa preferinta.

Pentru a reseta functia butonului de alimentare:

1. Faceti clic dreapta pe pictograma de stare a bateriei si selectati Power Options - Change
What the Power Buttons do.

2. Modificati setarile dupa cum doriti.

Transfer de date

Partajati rapid fisierele utilizind tehnologia Bluetooth sau NFC incorporata intre dispozitive cu aceleasi
functii. De asemenea, puteti sa introduceti un card inteligent pentru a transfera date.

Setati o conexiune Bluetooth

Puteti conecta toate tipurile de dispozitive cu functia Bluetooth la computerul dvs., cum ar fi o
tastaturd, un mouse, un telefon inteligent sau difuzoare. Pentru a asigura o conectare reusitd, plasati
dispozitivele la cel mult 10 metri (33 de picioare) de computer.

1. Scrieti Bluetooth in caseta Windows Search, apoi apasati Enter.
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2. Activati Bluetooth, daca este dezactivat.
3. Selectati un dispozitiv Bluetooth, apoi urmati instructiunile de pe ecran.

Setati o conexiune NFC

heg

in cazul in care computerul accepts caracteristica NFC, veti vedea o marcd sau o etichetd NFC
in jurul zonei trackpadului.

Pentru a porni NFC:
1. Scrieti Airplane mode in caseta Windows Search, apoi apasati Enter.
2. Asigurati-va ca modul avion este oprit si porniti functia NFC.
Daca utilizati functia NFC, puteti simplu sa atingeti si sa conectati computerul dvs. si alt dispozitiv

cu functie NFC aflat la o distanta de cétiva centimetri. Asociati cu un card NFC sau cu un telefon
inteligent:

Nota: Asigurati-va ca respectivul card NFC este in formatul NFC Data Exchange Format (NDEF); in
caz contrar, cardul nu poate fi detectat.

Utilizati un card inteligent (pentru modelele selectate)

Puteti sa introduceti un card inteligent pentru a transfera date.

Card inteligent acceptat
Specificatiile cardul inteligent acceptate: 85,60 mm x 53,98 mm

Atentie: Cardurile inteligente cu fante nu sunt acceptate. Nu introduceti acest tip de card inteligent
in slotul pentru card inteligent de pe computer. In caz contrar, cititorul se poate deteriora.
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Utilizarea caracteristicii RFID (pentru anumite modele de T14 Gen 3)

in functie de model, computerul dumneavoastra ar putea avea un cititor RFID (Radio Frequency
Identification) integrat. Prin intermediul tehnologiei RFID, va puteti conecta la un sistem compatibil
RFID folosind un obiect RFID alocat, cum ar fi o legitimatie.

Pentru a va conecta la sistem, plasati legitimatia deasupra zonei \.

Accesorii

Aceasta sectiune contine instructiuni privind modalitatea de utilizare a accesoriilor hardware pentru
extinderea functionalitatilor computerului dumneavoastra.

Achizitionati accesoriile

Daca doriti sa extindeti functionalitatile calculatorului, Lenovo are mai multe accesorii hardware si
actualizari. Printre optiuni se numara modulele de memorie, dispozitivele de stocare, placile de retea,
replicatoarele de port sau statile de andocare, bateriile, adaptoarele de alimentare, tastaturile, mouse-
urile si altele.

Pentru a face cumparaturi pe site-ul Lenovo, accesati https://www.lenovo.com/accessories.
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Capitolul 4. Protejati computerul si informatiile
dumneavoastra

Blocati calculatorul

Blocati computerul dvs. pe un birou, masa sau pe alte piese de mobilier folosind un blocaj de cablu
de securitate compatibil.

Nota: Slotul este compatibil cu incuietorile de cablu care corespund standardelor de blocare
Kensington NanoSaver®, care utilizeaza tehnologia de blocare Cleat™. Sunteti responsabil(d) de
evaluarea, selectarea si implementarea dispozitivului de blocare si a caracteristicii de securitate.
Lenovo nu Tsi asuma responsabilitatea pentru dispozitivul de blocare si caracteristica de securitate.
Puteti achizitiona incuietorile de cablu de la https://smartfind.lenovo.com.

Conectarea prin amprenta

Cititorul de amprente este integrat in butonul de alimentare. Dupa inscrierea amprentei, puteti sa
porniti si sa va conectati la computer cu o simpla apasare pe butonul de alimentare sau sa
deblocati ecranul cu o singura atingere. Elimind necesitatea de a introduce parole complexe,
economisind timp si sporind productivitatea.

1. Scrieti Sign-in options in caseta Windows Search, apoi apasati Enter.
2. Selectati setarea amprentei, apoi urmati instructiunea de pe ecran pentru a inregistra amprenta.
Nota: Este recomandat ca in timpul inregistrarii sa puneti degetul in centrul cititorului de

amprenta si sa inregistrati mai multe amprente, pentru cazul in care va raniti la degete. Dupa
inregistrare, amprentele sunt asociate automat cu parola de Windows.

3. Conectati-va prin amprenta. Cand indicatorul pentru cititorul de amprenta este verde, atingeti cu
degetul cititorul de amprenta pentru autentificare.

4 R
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Asocierea amprentelor dvs. cu parolele UEFI BIOS

Va puteti asocia amprentele cu parola de pornire si parola de HDD. Consultati ,Asocierea
amprentelor dvs. cu parolele (pentru modelele selectate)” la pagina 44.

Sfaturi privind intretinerea:

e Nu zgériati suprafata cititorului cu obiecte dure.
e Nu utilizati sau atingeti cititorul cu degetul umed, murdar, zbarcit, sau ranit.

Conectarea prin ID fata (pentru modelele selectate)

Pentru modelele dotate cu un obturator webcam pentru intimitate, glisati obturatorul webcam pentru
intimitate pentru a descoperi obiectivul camerei hainte sa utilizati recunoasterea faciala Windows
Hello.

Creati ID-ul fetei si deblocati-va computerul prin scanarea fetei:
1. Scrieti Sign-in options in caseta Windows Search, apoi apasati Enter.

2. Selectati setarea pentru ID-ul fetei, apoi urmati instructiunea de pe ecran pentru a crea ID-ul
fetei dvs.

Functia Blocare la plecare (doar pentru modelele T14 Gen 3 cu
camera cu infrarosu)
Computerul dvs. accepta functia de blocare la plecare cu detectarea prezentei umane bazata pe

ultrasunete. Mai ntai, afisajul computerului se va estompa, apoi se va bloca atunci cand detecteaza
ca ati plecat. Aceasta ofera securitate adaugata si imbunatateste autonomia bateriei.

(((c 8

Functia Blocare la plecare este activata in mod implicit. Pentru a modifica setarile:
1. Deschideti aplicatia Vantage si apoi faceti clic pe Dispozitiv = Asistent inteligent.
2. Glisati comutatorul Blocare fara atingere pentru a dezactiva sau activa functia.

Nota:

e Functia de blocare la plecare nu este activata daca setati optiunile de alimentare sa nu stinga
niciodata ecranul.

e Daca aplicatia Vantage este dezinstalata, aceasta functie va fi dezactivata.

e in unele t&ri sau regiuni, functia de blocare la plecare poate fi dezactivati in conformitate cu
reglementarile locale.
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Protejati-va confidentialitatea (pentru modelele selectate)

Utilizarea ecranului ePrivacy

Calculatorul poate fi livrat cu un ecran ePrivacy. Poate reduce vizibilitatea din unghiuri laterale pentru
a proteja continutul ecranului impotriva hackingului vizual. Aceasta functie este dezactivata in mod
implicit. Puteti apasa F12 sau Fn+D pentru a o activa. Veti fi anuntati de pictograma de pe ecran
sau B de fiecare data cand functia este activatd sau dezactivata.

Ecranul ePrivacy poate fi activat automat in cazul in care vi se solicitd sa introduceti parole. Implicit,
aceasta functie pentru parole este dezactivatd. Puteti s& o activati in aplicatia Vantage.

Setarea nivelului de confidentialitate

Nivelul de confidentialitate al acestei functii diferd in functie de luminozitatea ecranului, de raportul de
contrast si de mediul fizic in care folositi functia.

e Apasati E pentru a creste nivelul de confidentialitate.

e Apdsati tasta BEZM pentru a scadea nivelul de confidentialitate.

Protejarea datelor impotriva intreruperii alimentarii (pentru modelele
selectate)

Unitatea SSD M.2 NVMe (Non-Volatile Memory express) dispune de functia PLP (protectie impotriva
intreruperii alimentarii) unicd de la Lenovo, pentru a se evita pierderea sau deteriorarea datelor. In
cazul in care computerul nu raspunde si poate fi necesara oprirea acestuia prin apasarea si
mentinerea astfel a butonului de alimentare timp de cateva secunde. in acest caz, functia PLP
permite ca datele din computerul dvs. sa fie salvate din timp. Cu toate acestea, nu se poate garanta
ca toate datele sunt salvate in orice situatie. Pentru a verifica tipul unitatii SSD M.2:

1. Reporniti computerul. Atunci cand se afiseaza ecranul cu logoul, apasati F10 pentru a intra in
ecranul de diagnosticare Lenovo.

2. Folosind tastele sageti, din fila TOOLS, selectati SYSTEM INFORMATION - STORAGE.
3. Localizati sectiunea Device Type pentru a verifica informatiile.

Parole UEFI BIOS

Puteti stabili parolele in UEFI (Unified Extensible Firmware Interface) BIOS (Basic Input/Output
System) pentru a creste nivelul de securitate a calculatorului.

Tipuri de parole

Puteti seta o parolda de pornire, o parola de supervizor, o parold de gestionare a sistemului sau o
parola NVMe in UEFI BIOS pentru a preveni accesul neautorizat la calculatorul dvs. Cu toate
acestea, nu vi se cere sa introduceti nicio parola UEFI BIOS atunci cand computerul revine din
modul repaus.

Parola de pornire

Daca ati setat o parola de pornire, cand este pornit computerul, pe ecran apare o fereastra.
Introduceti parola corecta si apasati Enter pentru a utiliza calculatorul.
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Parola de supervizor

Parola de supervizor protejeaza informatiile de sistem stocate in UEFI BIOS. Cand intrati Tn meniul
UEFI BIOS, introduceti parola de supervizor corecta in fereastra care apare. De asemenea, puteti
apasa Enter pentru a omite ecranul de introducere a parolei. Totusi, nu pot fi modificate majoritatea
optiunilor de configurare sistem in UEFI BIOS.

Daca ati setat atat parola de supervizor si parola de pornire, puteti utiliza parola de supervizor
pentru a accesa calculatorul dvs., atunci cand il porniti. Parola de supervizor anuleaza parola de
pornire.

Parola de gestionare a sistemului

Parola de gestionare a sistemului va poate proteja si informatiile de sistem stocate in UEFI BIOS,
precum parola de supervizor, insa are o autoritate mai mica in mod implicit. Parola de gestionare a
sistemului poate fi setata din meniul UEFI BIOS sau prin Windows Management Instrumentation
(WMI) cu interfata de gestionare a clientului Lenovo.

Puteti permite parolei de gestionare a sistemului sa aiba aceeasi autoritate ca parola de supervizor,
pentru a controla caracteristicile legate de securitate. Pentru a personaliza autoritatea parolei de
gestionare a sistemului prin intermediul meniului UEFI BIOS:

1. Reporniti computerul. Cand se afiseaza ecranul cu logoul, apasati tasta F1, pentru a intra in
meniul UEFI BIOS.

2. Selectati Security - Password - System Management Password Access Control.
3. Urmati instructiunile de pe ecran.

Daca ati setat atat parola de supervizor, cat si parola de gestionare a sistemului, parola de
supervizor anuleaza parola de gestionare a sistemului. Daca ati setat atat parola de gestionare a
sistemului, cat si parola de pornire, parola de gestionare a sistemului anuleaza parola de gestionare
a sistemului.

Parolele NVMe

Parola NVMe impiedica accesul utilizatorilor neautorizati la datele de pe unitatea de stocare. Daca
este setata o parola NVMe, vi se solicita sa introduceti o parola corecta de fiecare data cand
incercati sa accesati unitatea de stocare.

e Parola unica

Cand este setata o parola NVMe unica, utilizatorul trebuie sa introduca parola de utilizator NVMe
pentru a accesa fisiere si aplicatii de pe unitatea de stocare.

e Parola dubla (Utilizator+Admin)

Parola de administrator NVMe este setata si utilizatd de un administrator de sistem. Aceasta
permite accesul administratorului la orice unitate de stocare intr-un sistem sau orice calculator
conectat in aceeasi retea. Administratorul poate atribui o parola de utilizator NVMe pentru fiecare
computer din retea. Utilizatorul computerului poate schimba parola de utilizator NVMe dupa cum
doreste, insa doar administratorul poate inlatura parola de utilizator NVMe.

Cand vi se cere sa introduceti o parola NVMe, apasati F1 pentru a comuta intre parola de
administrator NVMe si parola de utilizator NVMe.

Nota: Parola NVMe nu este disponibila in urmatoarele situatii:

e Daca sunt instalate pe calculator o unitate de stocare conforma Trusted Computing Group (TCG)
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Opal si un program de management software TCG Opal, iar programul de management software
TCG Opal este activat.

e Unitatea de stocare eDrive este instalata in computer prevazut cu sistemul de operare Windows.

Setati, modificati si eliminati o parola
Tipariti aceste instructiuni inainte de a incepe.

1. Reporniti computerul. Cand se afiseaza ecranul cu logoul, apasati tasta F1, pentru a intra in
meniul UEFI BIOS.

2. Selectati Security = Password utilizand tastele sageti.

3. Selectati tipul de parola. Urmati instructiunile de pe ecran pentru a seta, a modifica sau a
elimina o parola.

Ar fi bine sd va notati toate parolele si sa le pastrati intr-un loc sigur. Daca ati uitat oricare dintre
parole, nicio actiune potentiald de reparare necesare nu este acoperitd de garantie.

Cum sa procedati daca v-ati uitat parola de pornire

in cazul in care v-ati uitat parola de pornire, procedati in felul urmator pentru a va elimina parola de
pornire:

e Daca ati setat o parola de supervizor si o cunoasteti:
1. Reporniti computerul. Cand este afisat ecranul cu logo-ul, apasati imediat tasta F1.
2. Tastati parola de supervizor pentru a accesa meniul UEFI BIOS.
3. Utilizdnd tastele sageti, selectati Security - Password = Power-On Password.
4

. In cdmpul Enter Current Password, tastati parola actuala de supervizor. Apoi lasati campul
Enter New Password gol si apasati Enter de doua ori.

5. 1n fereastra Changes have been saved, apasati Enter.
6. Apasati F10 pentru a salva modificarile si pentru a iesi din meniul UEFI BIOS.

e Daca nu ati setat o parola de supervizor, contactati un furnizor de servicii autorizat Lenovo pentru
a va elimina parola de pornire.

Cum sa procedati daca v-ati uitat parola NVMe

Daca uitati parola de utilizator NVMe (parola unica) sau atat parola de utilizator NVMe, cat si cea de
administrator (parola dubld), Lenovo nu poate reseta parolele si nu poate recupera datele de pe
unitatea de stocare. Contactati un furnizor de servicii autorizat de Lenovo pentru a va inlocui unitatea
de stocare. Se va percepe o taxa pentru componente si pentru service. Daca unitatea de stocare
este un CRU (Customer Replaceable Unit), de asemenea, puteti lua legatura cu Lenovo pentru a
achizitiona o noua unitate de stocare pentru a inlocui-o dvs. pe cea veche. Pentru a verifica daca
unitatea de stocare este un CRU si pentru procedura corespunzatoare de inlocuire, consultati
Capitolul 6 ,inlocuirea CRU-rilor” la pagina 51.

Cum sa procedati daca v-ati uitat parola de supervizor

Daca ati uitat parola de supervizor, nu exista nicio procedura de service pentru a elimina parola.
Trebuie sa contactati un furnizor de servicii autorizat Lenovo pentru a va inlocui placa de sistem. Se
va percepe o taxa pentru componente si pentru service.

Cum sa procedati daca v-ati uitat parola de gestionare a sistemului

in cazul in care v-ati uitat parola de gestionare a sistemului, procedati in felul urmator pentru a o
elimina:

e Daca ati setat o parola de supervizor si o cunoasteti:
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. Reporniti computerul. Cand este afisat ecranul cu logo-ul, apasati imediat tasta F1.
. Tastati parola de supervizor pentru a accesa meniul UEFI BIOS.
. Folosind tastele sdgeti, selectati Security - Password = System Management Password.

A WO DN =

.In campul Enter Current Password, tastati parola de supervizor actuald. Apoi ldsati campul
Enter New Password gol si apasati Enter de doua ori.

5.1n fereastra Changes have been saved, apasati Enter.
6. Apasati F10 pentru a salva modificarile si pentru a iesi din meniul UEFI BIOS.

e Daca nu ati setat o parola de supervizor, contactati un furnizor de servicii autorizat Lenovo pentru
a va elimina parola de gestionare a sistemului.

Asocierea amprentelor dvs. cu parolele (pentru modelele selectate)

Procedati in felul urmator pentru a asocia amprentele cu parola de pornire si parola de NVMe:
1. Opriti computerul, apoi porniti-I.
2. Cand vi se solicita, scanati degetul pe cititorul de amprenta.

3. Introduceti parola de pornire, parola NVMe sau ambele, dupa cum este necesar. Asocierea a
fost stabilita.

Cand reporniti computerul, puteti utiliza amprentele pentru a va conecta la computer, fara introduce
parola de Windows, parola de pornire sau parola NVMe. Pentru a modifica setarile, apasati tasta F1
pentru a accesa meniul UEFI BIOS si apoi selectati Security = Fingerprint.

Atentie: Daca utilizati mereu amprenta pentru a va conecta la computer, este posibil sa uitati
parolele. Notati parolele si pastrati-le intr-un loc sigur.
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Capitolul 5. Configurati setarile avansate

UEFI BIOS

UEFI BIOS este primul program pe care il ruleaza computerul. La pornirea computerului, UEFI BIOS

efectueaza o autotestare pentru a se asigura ca diferite dispozitive ale calculatorului functioneaza.

Accesati meniul UEFI BIOS

Reporniti computerul. Cand se afiseaza ecranul cu logoul, apasati tasta F1, pentru a intra in meniul
UEFI BIOS.

Navigati in interfata UEFI BIOS

Puteti naviga in interfata UEFI BIOS, apasand urmatoarele taste:

e F1: Asistenta generala

e F9: Setari implicite

e F10: Salvare si iesire

* F5/F6: Modificarea ordinii de prioritate pentru boot
e 1 | sau PgUp/PgDn: Selectare/defilare pagina

e « —: Deplasare focalizare tastatura

e ESC: Revenire/inchidere dialog

e Enter: Submeniu selectare/deschidere

Setati data si ora sistemului

1. Reporniti computerul. Cand este afisat ecranul cu logo-ul, apasati tasta F1.
2. Selectati Date/Time si setati data si ora sistemului, dupa cum doriti.
3. Pentru a salva modificarile si pentru a iesi, apasati F10.

Schimbati secventa de pornire

1. Reporniti computerul. Cand este afisat ecranul cu logo-ul, apasati tasta F1.

2. Selectati Startup = Boot. Apoi, apasati Enter. Este afisata lista cu dispozitive in ordinea
implicita.

Nota: Nu va fi afisat niciun dispozitiv de boot in cazul in care computerul nu poate porni de pe

oricare dintre dispozitive sau cand sistemul de operare nu poate fi gasit.
3. Setati secventa de pornire dupa cum doriti.
4. Pentru a salva modificarile si a iesi, apasati F10.

Pentru a modifica temporar secventa de startup:
1. Reporniti computerul. Cand este afisat ecranul cu logo-ul, apasati tasta F12.
2. Selectati dispozitivul de pe care doriti sa porneasca sistemul de operare si apasati Enter.
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Vizualizati jurnalele de evenimente UEFI BIOS

Vizualizatorul jurnalului de evenimente UEFI BIOS ofera informatii scurte despre evenimentele UEFI
BIOS. Pentru a vizualiza jurnalul, procedati in felul urmator:

1. Reporniti computerul. Cand este afisat ecranul cu logo-ul, apasati tasta F1.

2. Selectati Main = BIOS Event log. Apoi, apasati Enter. Se afiseaza interfata UEFI BIOS Event
log.

3. Navigati in interfatd prin apasarea urmatoarelor taste, apoi verificati detaliile selectand fiecare
element.

e 1 !: Deplasare focalizare tastatura
e PgUp/PgDn: Pagina de derulare
¢ Introduceti: Selectare

e F3: lesire

Urmatoarele jurnale de evenimente UEFI BIOS pot fi afisate pe ecran in functie de activitatile UEFI
BIOS. Fiecare jurnal este format dintr-o data, o ora si o descriere a evenimentului.

Eveniment Power On: acest jurnal arata ca rutina Power On Self Test (POST) a inceput cu
procesul de pornire. Include motivul pornirii, modul de pornire si motivul opririi.

Eveniment Subcomponent Code Measurement: acest jurnal aratd ca masurarea codului
subcomponentei a functionat. Include rezultatul validarii fiecarei componente.

Eveniment System Preboot Authentication: acest jurnal aratd ce acreditari sunt furnizate pentru a
obtine autentificarea inainte de pornire. Include parola instalata, tipul de parola, dispozitivul de
intrare si rezultatul autentificarii.

Eveniment BIOS Password Change: acest jurnal arata istoricul modificarilor parolelor UEFI BIOS.
Include tipul de parold, tipul de eveniment si rezultatul evenimentului.

Eveniment Subcomponent Self-healing: acest jurnal afiseaza informatii despre subcomponenta in
care a avut loc evenimentul de recuperare. Include cauza si rezultatul evenimentului si versiunea
de firmware recuperata.

Eveniment BIOS Setup Configuration Change: acest jurnal aratd istoricul modificarilor aduse
configuratiei UEFI BIOS Setup. Include numele si valoarea elementului.

Eveniment Device Change: acest jurnal arata istoricul modificarilor dispozitivelor. Include cauza si
tipul de eveniment.

Eveniment System Boot: acest jurnal arata ce dispozitiv a fost utilizat pentru a porni sistemul.
Include optiunea de pornire, descrierea si lista de cai de acces la fisiere.

Eveniment System Tamper: acest jurnal arata aparitia evenimentelor de manipulare a sistemului.
Include cauza si tipul de eveniment.

Eveniment POST Error: acest jurnal aratéd aparitia erorilor in timpul rutinei POST. Acesta include
codul de eroare.

Eveniment Flash Update: acest jurnal arata aparitia actualizarii flash. Include cauza si rezultatul
evenimentului si versiunea de firmware actualizata.

Eveniment Set On-Premise: acest jurnal arata istoricul modificarilor aduse setarilor de pornire la
fata locului. Include valoarea setarilor la fata locului si metoda de modificare.

Eveniment Capsule Update: acest jurnal arata aparitia actualizarii firmware-ului capsulei UEFI.
Include cauza si rezultatul evenimentului si versiunea de firmware actualizata.

Eveniment Log Cleared: acest jurnal indica faptul ca jurnalele de evenimente UEFI BIOS au fost
sterse. Include cauza si rezultatul evenimentului.

Eveniment Shutdown / Reboot: acest jurnal aratd ca UEFI BIOS a fost inchis cu succes sau ca
sistemul a fost repornit. Include cauza si tipul de eveniment.

46 ThinkPad T14 Gen 3/P14s Gen 3/T16 Gen 1/P16s Gen 1 Ghidul utilizatorului



Detectarea recalibrarii memoriei (numai pentru modelele Intel T14
Gen 3J)

Recalibrarea memoriei este un proces de initializare a modulului de memorie si de executare a
testelor de diagnosticare pentru modulul de memorie din computer. Recalibrarea memoriei se poate
produce in timpul POST daca este detectata una dintre situatiile urmatoare:

e Inlocuirea modului de memorie
¢ Modificare setarii Criptare totala memorie in UEFI BIOS
e Schimbarea codului de referinta al memoriei (MRC) la actualizarea UEFI BIOS

Céand are loc o recalibrare de memorie, ecranul poate fi negru. Puteti vedea indicatoarele LED de pe
tastele Esc, F1 si F4 clipind secvential pentru a indica progresul. Nu apasati butonul de pornire
pentru a intrerupe procesul. Asteptati cateva minute pana cand se afiseaza ecranul cu sigla.

Resetarea sistemului la valorile implicite din fabrica

Aceasta functie va permite sa resetati UEFI BIOS la setarile implicite din fabrica, inclusiv toate
setarile UEFI BIOS si datele interne. Va ajuta sa stergeti datele utilizatorului in cazul in care doriti sa
va aruncati sau sa refolositi computerul.

1. Reporniti computerul. Cand se afiseaza ecranul cu logoul, apasati tasta F1, pentru a intra in
meniul UEFI BIOS.

2. Selectati Security - Reset System to Factory Defaults si apasati Enter.

3. Este posibil si se afiseze cateva ferestre de avertizare. Inainte de a reseta sistemul la setarile
implicite din fabrica, faceti urmatoarele:

a. Dezactivati modulul Absolute Persistence.
b. Eliminati parola NVMe, daca ati setat una.

4.1n cazul modelelor de computere cu setiri RAID, se deschide o fereastrd pentru a va reaminti
de deteriorarea datelor. Selectati Yes pentru a continua.

5. Se afiseaza o fereastra pentru a confirma resetarea tuturor setdrilor UEFI BIOS. Selectati Yes
pentru a continua.
Nota: Daca Intel AMT control si Absolute Persistence(R) Module sunt dezactivate permanent,
aceste setari nu pot fi resetate cu succes.

6. Introduceti parola de supervizor, parola de gestionare a sistemului sau parola de pornire in
fereastra deschisa.

Computerul dvs. va reporni imediat. Este nevoie de cateva minute pentru a finaliza procesul de

initializare. Ecranul computerului dvs. poate fi gol in timpul acestui proces. Acest lucru este normal si
nu trebuie sa intrerupeti procesul.

Recuperare UEFI BIOS

Daca UEFI BIOS este corupt sau atacat, acesta poate sa revind automat si sa restaureze computerul
din ultima copie de rezerva necorupta si sigura. Aceasta functie protejeaza datele de pe computer.

in timpul revenirii automate UEFI BIOS, ecranul poate fi gol. Puteti verifica progresul in functie de
modurile de clipire ale indicatorilor LED din Esc, F1 si F4. Pentru detalii, consultati tabelul urmator.

Nota: Nu apasati butonul de pornire pentru a intrerupe progresul. Asteptati cateva minute pana cand
se afiseaza ecranul cu sigla.
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Moduri clipire Progres revenire automata

Indicatorul LED de pe Esc clipeste 0%-32%
Indicatoarele LED de pe Esc si F1 clipesc simultan 33%-65%
Indicatoarele LED de pe Esc, F1 si F4 clipesc 66%-100%
simultan

Actualizarea UEFI BIOS

Céand instalati un program nou, un driver de dispozitiv sau o componenta hardware, este posibil sa
fie encesar sa actualizati UEFI BIOS.

Descarcati si instalati cel mai recent pachet de actualizare UEFI BIOS cu una dintre urmatoarele
metode:

¢ Deschideti aplicatia Vantage pentru a verifica pachetele de actualizare disponibile. Daca este
disponibil cel mai recent pachet de actualizare pentru UEFI BIOS, urmati instructiunile de pe ecran
pentru a descarca si instala pachetul.

¢ Accesati https://pcsupport.lenovo.com si selectati intrarea pentru computer. Apoi, urmati pe ecran
instructiunile pentru a descarca si instala cel mai recent actualizarea pachet UEFI BIOS.

Nota: in timpul procesului de actualizare a UEFI BIOS, schimbarea MRC poate cauza reinstruirea
memoriei. Recalibrarea memoriei este un proces de initializare a modulului de memorie si de
executare a testelor de diagnosticare pentru modulul de memorie din computer. Cand are loc o
recalibrare de memorie, ecranul poate fi negru. Puteti vedea indicatoarele LED de pe tastele Esc, F1
si F4 clipind secvential pentru a indica progresul. Nu apasati butonul de pornire pentru a intrerupe
procesul. Asteptati cateva minute pana cand se afiseaza ecranul cu sigla.

Pentru a afla mai multe despre UEFI BIOS, accesati Baza de cunostinte a computerului la adresa
https://pcsupport.lenovo.com.

Autentificare FIDO (Fast Identity Online)

Calculatorul dvs. accepta caracteristica de autentificare FIDO (Fast Identity Online). Aceasta
caracteristica functioneaza ca alternativa la autentificarea prin parola pentru a obtine autentificarea
fara parola. Aceasta noud caracteristica functioneaza numai atunci cand parola de pornire este setata
in UEFI BIOS si dispozitivul USB FIDO2 este inregistrat in ThinkShield™ Passwordless Power-On
Device Manager. Aceasta functie va permite sa introduceti parola de pornire sau sa utilizati
dispozitivul FIDO2 USB inregistrat pentru a porni computerul.

inregistrati dispozitivul USB FIDO2 in ThinkShield Passwordless Power-On Device Manager
1. Porniti computerul.
2. Apasati F12 in timpul procesului de pornire.
3. Daca ati setat o parola de pornire, vi se va solicita sa introduceti parola corecta.
4. Selectati App Menu = ThinkShield Passwordless Power-On Device Manager si apasati Enter.
5. Introduceti dispozitivul USB FIDO2 pentru a inregistra dispozitivul prin urmatorii pasi:

a. Selectati dispozitivul USB FIDO2 disponibil pe care doriti sa il inregistrati in campul
Discovered Devices.

Faceti clic pe Yes in fereastra afisata pentru a confirma dispozitivul selectat.
c. Daca ati setat o parola de pornire, vi se va solicita sa introduceti parola corecta.
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d. Este afisata fereastra User operation request. Vi se indica sa apasati un buton de pe
dispozitivul USB FIDO2 conectat si apoi urmati instructiunile de pe ecran pentru a inchide
fereastra.

e. Apasati Esc pentru a iesi si a reporni computerul.

Nota:

Daca doriti sa va anulati inregistrarea dispozitivelor dvs., faceti clic pe dispozitivul USB FIDO2
disponibil unde doriti sa anulati inregistrarea ih zona My Device si introduceti parola de pornire
corecta pentru verificare.

Daca utilizati mai multe dispozitive USB FIDO2 cu identificator comun pentru inregistrare, este
disponibil doar un singur dispozitiv.

Conectati-va la sistem cu autentificarea la pornire fara parola

1.

Reporniti computerul.
. Este afisata fereastra ThinkShield Passwordless Power-On Authentication.

2
3. Introduceti dispozitivul USB FIDO2 inregistrat pentru detectare.
4

. Urmati apoi instructiunile de pe ecran pentru a apasa butonul de pe dispozitivul USB FIDO2
pentru verificare.

5. Dupa ce dispozitivul dvs. este verificat, procesul de pornire continua.

Nota: Trebuie sa introduceti dispozitivul USB FIDO2 sau sa introduceti parola de pornire in 60
de secunde. In caz contrar, computerul se va inchide automat.

In

Ac
de

stalarea sistemului de operare Windows si a driverelor

easta sectiune contine instructiuni privind instalarea sistemului de operare Windows si a driverelor
dispozitiv.

Instalarea sistemului de operare Windows

Microsoft® oferd constant actualizdri la sistemul de operare Windows. inainte de a instala o anumita
versiune de Windows, verificati lista de compatibilitate pentru versiunea de Windows. Pentru informatii
suplimentare, accesati https://support.lenovo.com/us/en/solutions/windows-support.

Atentie:

Este recomandat sa va actualizati sistemul de operare utilizdnd canalele oficiale. Orice actualizare
neoficiala poate crea riscuri de securitate.

Procesul de instalare a unui sistem de operare nou sterge toate datele de pe unitatea de stocare
internd, inclusiv datele care au fost stocate intr-un folder ascuns.

1. Daca utilizati caracteristica Windows BitLocker® Drive Encryption si computerul dumneavoastra

are un Trusted Platform Module, ca asigurati-va ca ati dezactivat aceasta caracteristica.

2. Asigurati-va ca ati setat circuitul de securitate la Active.

a. Reporniti computerul. Cand se afiseaza ecranul cu logoul, apasati tasta F1, pentru a intra in
meniul UEFI BIOS.

b. Selectati Security = Security Chip si apasati Enter. Se deschide submeniul Security Chip.
c. Asigurati-va ca circuitul de securitate pentru TPM 2.0 este setat la Active.
d. Pentru a salva setarile si pentru a iesi, apasati F10.

3. Conectati unitatea care contine programul de instalare pentru sistemul de operare la computer.
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4. Reporniti computerul. Cand se afiseaza ecranul cu logoul, apasati tasta F1, pentru a intra in
meniul UEFI BIOS.

5. Selectati Startup = Boot pentru a afisa submeniul Boot Priority Order.

6. Selectati unitatea care contine programul de instalare pentru sistemul de operare, de exemplu
USB HDD. Apoi, apasati Esc.

Atentie: Dupa ce schimbati secventa de pornire, asigurati-va ca selectati dispozitivul corect in
timpul unei operatii de copiere, salvare sau formatare. Daca selectati dispozitivul gresit, datele de
pe respectivul dispozitiv pot fi sterse sau suprascrise.

7. Selectati Restart si asigurati-va ca optiunea OS Optimized Defaults este activata. Apoi, apasati
F10 pentru a salva setarile si a iesi.

8. Urmati instructiunile de pe ecran pentru a instala driverele dispozitivului si programele necesare.

9. Dupa instalarea driverelor de dispozitiv, aplicati Windows Update pentru a obtine cele mai
recente actualizari, de exemplu corectile de securitate.

Instalati driverele de dispozitiv

Trebuie sa descarcati cel mai recent driver pentru o componenta atunci cand observati un
comportament deficitar al respectivei componente sau cand adaugati o componenta noua. Aceasta
actiune poate elimina driverul ca posibila cauza a problemei. Descarcati si instalati cel mai recent
driver cu una dintre urmatoarele metode:

e Deschideti aplicatia Vantage pentru a verifica pachetele de actualizare disponibile. Selectati
pachetele de actualizare dorite si apoi urmati instructiunile de pe ecran pentru a descarca si
instala pachetele.

e Accesati https://pcsupport.lenovo.com si selectati intrarea pentru computer. Apoi, urmati instructiunile
de pe ecran pentru a descarca si instala driverele dispozitivului si programele necesare.
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Capitolul 6. inlocuirea CRU-rilor

Unitatile inlocuibile de catre client (CRU-uri) sunt componente care pot fi inlocuite de client.
Computerele contin urmatoarele tipuri de CRU-uri:

¢ CRU-uri self-service: se refera la componente care pot fi inlocuite cu usurinta de catre clienti
sau, contra cost, de catre tehnicieni de service calificati.

e CRU-uri optional-service: se refera la componente care pot fi inlocuite de catre clientii cu un
nivel mai mare de indemanare. Tehnicienii de service calificati pot de asemenea furniza servicii de
inlocuire a componentelor conform tipului de garantie specificat pentru tipul de unitate al clientului.

Daca intentionati sa instalati un CRU, Lenovo va va trimite unitatea. Informatiile referitoare la CRU si
instructiunile de nlocuire sunt livrate odata cu produsul dvs. si sunt oricand disponibile la Lenovo, la
cerere. Este posibil sa vi se ceara sa returnati piesa defecta care urmeaza a fi inlocuita de CRU.
Cand este necesara returnarea: (1) impreuna cu unitatea CRU de inlocuire sunt trimise instructiuni de
returnare, o eticheta de transport preplatit pentru returnare si o cutie si (2) puteti fi taxat pentru
unitatea CRU de schimb daca Lenovo nu primeste unitatea CRU defecta in termen de treizeci (30)
de zile de la primirea unitati CRU de schimb. Pentru mai multe detalii, consultati documentatia
referitoare la garantia limitatd Lenovo la adresa https://www.lenovo.com/warranty/llw_02 pentru detalii
complete.

Lista CRU

Mai jos gasiti o listda cu CRU-uri din calculatorul dvs.

UiC-uri self-service

e Adaptor de curent alternativ*

e Ansamblul capacului bazei

e Tastura

¢ Modul de memorie (doar pentru modelele Intel)
e Unitate SSD M.2

e Suport unitate SSD M.2*

e Tava cartela nano-SIM*

e Cordon de alimentare*

UiC-uri optional-service
e Placa WAN wireless*

e Suport pentru placa WAN wireless*

* pentru modelele selectate

Nota: inlocuirea oricdror componente care nu sunt mentionate anterior, inclusiv bateria reincarcabila
incorporatd, trebuie efectuata la o unitate de service autorizatd de Lenovo sau de catre un tehnician
autorizat de Lenovo. Accesati https://support.lenovo.com/partnerlocator pentru mai multe informatii.
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Dezactivati Pornirea rapida si bateria incorporata

inainte de a inlocui o unitate CRU, asigurati-va ca ati dezactivat mai intai Fast Startup, apoi
dezactivati bateria incorporata.

Pentru a dezactiva Fast Startup:
1. Accesati Control Panel si faceti vizualizarea cu pictograme mari sau mici.

2.1n panoul din partea stang, faceti clic pe Power Options, apoi faceti clic pe Choose what the
power buttons do.

3. Faceti clic pe Change settings that are currently unavailable din partea de sus.
4. Daca se solicita in fereastra User Account Control (UAC), faceti clic pe Yes.
5. Debifati caseta de selectare Turn on fast startup, apoi faceti clic pe Save changes.

Pentru a dezactiva bateria incorporata:

1. Reporniti calculatorul. Cand se afiseaza ecranul cu logoul, apasati imediat tasta F1, pentru a
intra in meniul UEFI BIOS.

2. Selectati Config - Power. Este afisat submeniul Power.
3. Selectati Disable Built-in Battery si apasati Enter.

4.1n fereastra Setup Confirmation, selectati Yes. Bateria incorporatd este dezactivata si calculatorul
se opreste automat. Asteptati trei pana la cinci minute pentru a lasa calculatorul sa se raceasca.

inlocuiti CRU-urile

Pentru a inlocui un CRU, urmati procedura de inlocuire de mai jos.

Ansamblul capacului bazei

Conditie

Inainte de a incepe, cititi Notificiri generale privind siquranta si conformitatea si tip&riti urmé&toarele
instructiuni.

Nota: Nu scoateti ansamblul capacului bazei atunci cand computerul este conectat la alimentarea cu
c.a. In caz contrar, poate aparea riscul de scurtcircuitare.

Pentru accesare, procedati dupa cum urmeaza:

1. Dezactivati bateria incorporata. Consultati ,,Dezactivati Pornirea rapida si bateria incorporata” la
pagina 52.

2. Opriti computerul si deconectati alimentarea cu c.a. si toate cablurile conectate de la computer.
3. Inchideti ecranul si intoarceti computerul.

Procedura de scoatere
T14 Gen 3 si P14s Gen 3
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T16 Gen 1 si P16s Gen 1

Procedura de instalare
T14 Gen 3 si P14s Gen 3
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Reinstalati suruburile in ordine alfabetica (de la a la g).

T16 Gen 1 si P16s Gen 1

54 ThinkPad T14 Gen 3/P14s Gen 3/T16 Gen 1/P16s Gen 1 Ghidul utilizatorului



Reinstalati suruburile in ordine alfabetica (de la a la h).

o8

@_

of -
o8-

Depanarea

In cazul in care calculatorul nu porneste dupa ce reinstalati ansamblul capacului bazei, deconectati
adaptorul de alimentare c.a. si apoi reconectati-l la computer.

Tastura

Conditie

Inainte de a incepe, cititi Notificiri generale privind siguranta si conformitatea si tip&riti urméatoarele
instructiuni.

Pentru accesare, procedati dupa cum urmeaza:

1. Dezactivati bateria incorporata. Consultati ,,Dezactivati Pornirea rapida si bateria incorporata” la
pagina 52.

Capitolul 6. inlocuirea CRU-rilor 55


https://pcsupport.lenovo.com/docs/generic_notices

2. Opriti computerul si deconectati alimentarea cu c.a. si toate cablurile conectate de la computer.

Procedura de scoatere

Nota: Este posibil sa vi se recomande glisarea cadrului tastaturii Thainte sau napoi in unele dintre
urmatoarele etape. In acest caz, nu apadsati sau nu mentineti apasate tastele in timp ce glisati cadrul
tastaturii. In caz contrar, cadrul tastaturii nu poate fi miscat.

1. Slabiti suruburile care fixeaza tastatura.
e Pentru T14 Gen 3/P14s Gen 3:

e Pentru T16 Gen 1/P16s Gen 1

2. Impingeti tastatura in directia indicatd de sageti pentru a elibera prinderile din masca tastaturii.
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3. Pivotati usor tastatura in sus | si apoi intoarceti-o B.

4. Puneti tastatura pe suportul pentru palma dupa cum se aratd si desprindeti conectorii. Apoi,
scoateti tastatura.
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Procedura de instalare

Nota: Este posibil sa vi se recomande glisarea cadrului tastaturii Tnainte sau inapoi in unele dintre
urmatoarele etape. In acest caz, nu apadsati sau nu mentineti apasate tastele in timp ce glisati cadrul
tastaturii. In caz contrar, cadrul tastaturii nu poate fi miscat.

1. Atasati conectorii si rasturnati tastatura.

2. Introduceti tastatura in masca tastaturii dupa cum se arata in imagine. Asigurati-va ca marginea
de sus a tastaturii (marginea care este aproape de afisaj) este sub masca tastaturii.

3. Glisati tastatura in directia indicata. Asigurati-va ca zavoarele sunt fixate sub cadrul tastaturii.
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4. Strangeti suruburile pentru a fixa tastatura.
e Pentru T14 Gen 3/P14s Gen 3

e Pentru T16 Gen 1/P16s Gen 1
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5. Conectati adaptorul de alimentare c.a. si toate cablurile deconectate la computer.

Placa WAN wireless si suportul pentru placa WAN wireless (pentru
modelele selectate)

Urmatoarele informatii sunt numai pentru computerele cu module ce pot fi instalate de utilizator.
Asigurati-va ca utilizati doar un modul autorizat Lenovo fara fir testat specific pentru acest model de

computer. in caz contrar, computerul va genera o secventd de bipuri pentru coduri de eroare atunci
cand il porniti.

Conditie

fnainte de a incepe, cititi Notificiri generale privind siguranta si conformitatea si tip&riti urmé&toarele
instructiuni.

Atentie: Nu atingeti marginea cu contacte a cardului WAN fir# fir. in caz contrar, placa WAN fara fir
se poate deteriora.

Pentru accesare, procedati dupa cum urmeaza:

1. Dezactivati bateria incorporatad. Consultati ,Dezactivati Pornirea rapida si bateria incorporata” la
pagina 52.

2. Opriti computerul si deconectati alimentarea cu c.a. si toate cablurile conectate de la computer.
3. Inchideti afisajul computerului si rasturnati computerul.
4. Inlaturati ansamblul capacului bazei. Consultati ,Ansamblul capacului bazei” la pagina 52.

Procedura de scoatere

Este posibil ca o pelicula Mylar sa acopere placa WAN fara fir. Pentru a accesa placa WAN fara fir,
desfaceti mai intai pelicula.
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Procedura de instalare

Nota: Cand instalati placa WAN wireless, asigurati-va sa conectati cablul albastru la conectorul AUX

si cablul portocaliu la conectorul MAIN, dupa cum se arata.

Modul de memorie (doar pentru modelele Intel)

Conditie
Inainte de a incepe, cititi Notificri generale privind siguranta si conformitatea si tip&riti urméatoarele
instructiuni.
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Atentie: Nu atingeti marginea cu contacte a modulului de memorie. Altfel, modulul de memorie se
poate deteriora.

Pentru accesare, procedati dupa cum urmeaza:

1. Dezactivati bateria incorporata. Consultati ,Dezactivati Pornirea rapida si bateria ihcorporata” la
pagina 52.

2. Opriti computerul si deconectati alimentarea cu c.a. si toate cablurile conectate de la computer.
3. Inchideti afisajul computerului si rasturnati computerul.

4. Inlaturati ansamblul capacului bazei. Consultati ,Ansamblul capacului bazei” la pagina 52.

Procedura de scoatere

Procedura de instalare

Nota: Pentru modelele Intel T14 Gen 3, inlocuirea modulului de memorie poate cauza recalibrarea
memoriei. Pentru detalii, consultati ,Detectarea recalibrarii memoriei (numai pentru modelele Intel T14
Gen 3)” la pagina 47.
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Unitate SSD M.2 si suport pentru unitate SSD M.2 (doar pentru
modelele Intel)

Conditie

inainte de a incepe, cititi Notificdri generale privind siguranta si_conformitatea si tipariti urmatoarele
instructiuni.

Atentie:

e Daca inlocuiti o unitate SSD M.2, este posibil sa fie necesar sa instalati un sistem nou de
operare. Pentru detalii privind modul de instalare a unui nou sistem de operare, consultati
sInstalarea sistemului de operare Windows si a driverelor” la pagina 49.

e in cazul in care calculatorul are instalate profiluri de culoare, trebuie sa reinstalati profilurile de
culoare dupa instalarea unui nou sistem de operare, consultati ,Utilizarea caracteristicii de calibrare
a culorilor de fabrica (pentru modelele selectate)” la pagina 28.

Unitatea SSD M.2 este foarte sensibila. Manevrarea necorespunzatoare ar putea duce la deteriorarea
si pierderea definitiva a datelor.

Cand manevrati unitatea SSD M.2, respectati urmatoarele instructiuni:

e fnlocuiti unitatea SSD M.2 numai pentru reparatii. Unitatea SSD M.2 nu este conceputd pentru
modificari sau Tnlocuiri frecvente.

e fnainte de a inlocui unitatea SSD M.2, creati o copie de rezerva pentru toate datele pe care doriti
sa le pastrati.

* Nu presati cutia unitati SSD M.2.

e Nu atingeti marginea cu contacte sau placa cu circuite a unititi SSD M.2. In caz contrar, unitatea
SSD M.2 se poate deteriora.

¢ Nu supuneti unitatea SSD M.2 socurilor mecanice sau vibratiilor. Puneti unitatea SSD M.2 pe un
material moale, cum ar fi o carpa, pentru a absorbi socurile mecanice.

Pentru accesare, procedati dupa cum urmeaza:

1. Dezactivati bateria incorporata. Consultati ,Dezactivati Pornirea rapida si bateria incorporata” la
pagina 52.

2. Opriti computerul si deconectati alimentarea cu c.a. si toate cablurile conectate de la computer.
3. Inchideti afisajul computerului si rasturnati computerul.
4. Inlaturati ansamblul capacului bazei. Consultati ,Ansamblul capacului bazei” la pagina 52.
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Procedura de scoatere
Tip 1

Tipul 2
indepartati surubul si scoateti suportul unitati SSD M.2, apoi scoateti unitatea SSD M.2.
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Unitate SSD M.2 si suport pentru unitate SSD M.2 (doar pentru
modelele AMD)

Conditie

inainte de a incepe, cititi Notificdri generale privind siguranta si_conformitatea si tipariti urmatoarele
instructiuni.

Atentie:

e Daca inlocuiti o unitate SSD M.2, este posibil sa fie necesar sa instalati un sistem nou de
operare. Pentru detalii privind modul de instalare a unui nou sistem de operare, consultati
sInstalarea sistemului de operare Windows si a driverelor” la pagina 49.

e in cazul in care calculatorul are instalate profiluri de culoare, trebuie sa reinstalati profilurile de
culoare dupa instalarea unui nou sistem de operare, consultati ,Utilizarea caracteristicii de calibrare
a culorilor de fabrica (pentru modelele selectate)” la pagina 28.

Unitatea SSD M.2 este foarte sensibila. Manevrarea necorespunzatoare ar putea duce la deteriorarea
si pierderea definitiva a datelor.

Cand manevrati unitatea SSD M.2, respectati urmatoarele instructiuni:

e fnlocuiti unitatea SSD M.2 numai pentru reparatii. Unitatea SSD M.2 nu este conceputd pentru
modificari sau Tnlocuiri frecvente.

e fnainte de a inlocui unitatea SSD M.2, creati o copie de rezerva pentru toate datele pe care doriti
sa le pastrati.

* Nu presati cutia unitati SSD M.2.

e Nu atingeti marginea cu contacte sau placa cu circuite a unititi SSD M.2. In caz contrar, unitatea
SSD M.2 se poate deteriora.

¢ Nu supuneti unitatea SSD M.2 socurilor mecanice sau vibratiilor. Puneti unitatea SSD M.2 pe un
material moale, cum ar fi o carpa, pentru a absorbi socurile mecanice.

Pentru accesare, procedati dupa cum urmeaza:

1. Dezactivati bateria incorporata. Consultati ,Dezactivati Pornirea rapida si bateria incorporata” la
pagina 52.

2. Opriti computerul si deconectati alimentarea cu c.a. si toate cablurile conectate de la computer.
3. Inchideti afisajul computerului si rasturnati computerul.
4. Inlaturati ansamblul capacului bazei. Consultati ,Ansamblul capacului bazei” la pagina 52.
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Procedura de scoatere
Tip 1

Tipul 2
indepértati surubul si scoateti suportul unitati SSD M.2, apoi scoateti unitatea SSD M.2.
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Capitolul 7. Ajutor si suport

intrebari frecvente

intrebare

Solutie

Cum accesez Control Panel?

Scrieti Control Panel in caseta de cautare din Windows, apoi apasati Enter.

Cum sa opresc computerul?

Deschideti meniul Start si faceti clic pe (I) Alimentare. Apoi, faceti clic pe
Shut down.

Cum partitionez unitatea de
stocare?

https://support.lenovo.com/solutions/ht503851

Cum procedez daca
computerul inceteaza sa
raspunda?

1. Apasati si mentineti apasat butonul de pornire pana cand se opreste
calculatorul. Apoi, reporniti computerul.

2. Daca nu functioneaza pasul 1:

¢ Pentru modelele cu o gaura de resetare de urgenta: introduceti o
agrafa de birou indreptata in orificiul de resetare de urgenta pentru a
intrerupe sursa de alimentare temporar. Apoi reporniti computerul cu
alimentarea cu c.a. conectata.

¢ Pentru modelele fara un orificiu pentru resetare de urgenta:

- Pentru modelele cu baterie detasabild, scoateti bateria detasabila si
deconectati toate sursele de alimentare. Apoi, reconectati la
alimentarea cu c.a. si reporniti computerul.

- Pentru modelele cu baterie integratd, deconectati toate sursele de
alimentare. Apasati si mentineti apasat butonul de pornire, timp de
aproximativ sapte secunde. Apoi, reconectati la alimentarea cu c.a.
si reporniti computerul.

Ce puteti face daca varsati
lichid pe computer?

1. Cu atentie, deconectati adaptorul de alimentare c.a. si opriti calculatorul
imediat. Cu cat opriti mai repede trecerea curentului prin computer, cu
atat mai mult puteti preveni daunele cauzate de un soc electric.

Atentie: Desi este posibil sa pierdeti date daca opriti calculatorul
imediat, mentinerea calculatorului aprins il poate face de neutilizat.

2. Nu incercati s scoateti lichidul intorcand computerul. in cazul in care
computerul are orificii de scurgere pentru tastatura in partea de jos,
lichidul se va scurge prin orificii.

3. Asteptati pana cand stiti cu siguranta ca lichidul s-a uscat, inainte de a
porni calculatorul.

Cum pot intra In meniul UEFI
BIOS?

Reporniti computerul. Cand se afiseaza ecranul cu logoul, apasati tasta F1,
pentru a intra Tn meniul UEFI BIOS.

© Copyright Lenovo 2022
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intrebare Solutie

¢ Din aplicatia Vantage. Consultati ,Instalarea sistemului de operare

De unde pot obtine cele mai Windows si a driverelor” la pagina 49 si ,Actualizarea UEFI BIOS” la
recente drivere de dispozitiv si pagina 48.
UEFI BIOS?

® Le puteti descarca de pe site-ul Web de asistenta Lenovo, la adresa
https://pcsupport.lenovo.com.

Pentru a executa autotestarea ecranului LCD:
1. Asigurati-va ca ati conectat computerul la adaptorul de alimentare c.a.

2. Pentru a opri computerul, apasati butonul de alimentare timp de

Ce sa fac daca ecranul LCD aproximativ sapte secunde.

devine negru atunci cand 3. Apasati Fn, Ctrl stdnga si butonul de alimentare, in acelasi timp. In
pornesc computerul? cazul in care computerul afiseaza cinci culori solide in succesiune pe
intregul ecran, aceasta inseamna ca ecranul LCD functioneaza normal.

4. Testul dureaza aproximativ 20 de secunde, apoi se incheie automat. De
asemenea, puteti apasa butonul de alimentare pentru a confirma
incheierea testului.
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Mesajele de eroare

Daca apare un mesaj care nu este inclus in urmatorul tabel, inregistrati mai intdi mesajul de eroare,
apoi opriti computerul si apelati la Lenovo pentru ajutor. Consultati ,Centrul de asistenta pentru
clienti Lenovo” la pagina 73.

Mesaj Solutie

Computerul s-a inchis, deoarece alimentarea bateria este consumata.

0190: Eroare nivel critic baterie Conectati adaptorul de alimentare c.a. la calculator si incarcati bateriile.

0191: Securitate sistem -
Modificare la distanta nevalida Modificarea configuratiei sistemului a esuat. Confirmati operatia si reincercati.
de la distanta

0199: Securitate sistem -

Numar incercari de Acest mesaj este afisat cand introduceti o parola de supervizor gresita mai
reintroducere parola de mult de trei ori. Confirmati parola de supervizor si incercati din nou.
securitate depasit.

0271: Verificati setarile datei si Data sau ora nu este setatd pe computer. Accesati meniul UEFI BIOS si
orei. setati data si ora.

210x/211x: Detectare/Citire Unitatea de stocare nu functioneaza. Remontati unitatea de stocare. Daca
eroare pe HDDx/SSDx problema inca persistd, inlocuiti unitatea de stocare.
Nota:

Aceasta eroare indica faptul ca sistemul de operare sau programele nu pot
sa creeze, sa modifice sau sa stearga date din spatiul de stocare variabile
de sistem nevolatil UEFI din cauza spatiului insuficient de stocare dupa
POST.

Spatiul de stocare variabile de sistem nevolatil UEFI este utilizat de UEFI
BIOS si de catre sistemul de operare sau de programe. Aceasta eroare
survine cand sistemul de operare sau programele stocheazd volume mari de
date in stocarea de variabile. Toate datele necesare pentru POST, precum
setarile din UEFI BIOS, datele de configurare a chipsetului sau a platformei
sunt stocate intr-o stocare separata de variabile UEFI.

Apasati tasta F1 dupa ce se afiseaza mesajul de eroare, pentru a intra in
meniul UEFI BIOS. O caseta de dialog solicita utilizatorul sa confirme
eliberarea stocarii. Daca dvs. selectati ,Yes”, toate datele care au fost
create de sistemul de operare sau de programe sunt sterse, cu exceptia
variabilelor globale definite de specificatile Unified Extensible Firmware
Interface. Daca dvs.selectati ,No”, toate datele sunt pastrate, dar sistemul
de operare sau programele nu vor mai putea sa creeze, sa modifice sau sa
steargd date din spatiul de stocare.

Eroare: Spatiul de stocare
variabile sistem nevolatil UEFI
este aproape plin.

Daca aceasta eroare survine la un centru de service, personalul de service
autorizat Lenovo va elibera stocarea de variabile de sistem nevolatil UEFI
utilizand solutia anterioara.
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Erorile bip

Tehnologia Lenovo SmartBeep va permite sa descifrati erorile bip utilizand telefonul inteligent, atunci
cand apare un ecran negru pe computer si se aud bipuri. Pentru descifrarea erorilor bip cu ajutorul
tehnologiei Lenovo SmartBeep:

1. Accesati https://support.lenovo.com/smartbeep sau scanati urmatorul cod de raspuns rapid QR.

2. Descarcati aplicatia de diagnosticare corespunzatoare si instalati-o pe telefonul inteligent.

3. Rulati aplicatia de diagnosticare si amplasati telefonul inteligent in apropierea computerului.

4. Apasati tasta Fn de pe computer pentru a emite din nou bipurile. Aplicatia de diagnosticare
descifreaza erorile bip si afiseaza solutiile posibile pe telefonul inteligent.

Nota: Nu incercati sa reparati singur un produs decéat atunci daca primiti instructiuni in acest sens
de la Centrul de asistentda pentru clienti sau din documentatia produsului. Apelati numai la un
furnizor de servicii autorizat Lenovo pentru repararea produsului dvs.
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Resurse de auto-ajutor

Utilizati urmatoarele resurse de auto-ajutor pentru a afla mai multe despre calculator si a rezolva
problemele.

Resurse Care este modalitatea de accesare?

® https://www.lenovo.com/tips

Depanare si intrebari frecvente
e https://forums.lenovo.com

Informatii privind accesibilitatea https://www.lenovo.com/accessibility

e Utilizati optiunile de recuperare Lenovo.

1. Accesati https://support.lenovo.com/
HowToCreatelenovoRecovery.

2. Urmati instructiunile de pe ecran.

e Utilizati optiunile de recuperare pentru Windows.

Resetare sau recuperare Windows )
1. Accesati https://pcsupport.lenovo.com.

2. Detectati calculatorul sau selectati manual
modelul dvs. de calculator.

3. Navigati la meniul de depanare pentru a
diagnostica sistemul de operare pentru
instructiuni de recuperare.

Utilizati aplicatia Vantage ca sa:
e Configurati setarile dispozitivului.

e Descarcati si instalati actualizarile pentru UEFI
BIOS, drivere si firmware.

e Securizati-va computerul impotriva amenintarilor din
exterior. Scrieti Vantage in caseta Windows Search, apoi

. N apasati Enter.
e Diagnosticati problemele hardware. pasa;
e Verificati starea garantiei computerului.

e Accesati Ghidul utilizatorului si articolele utile.

Nota: Caracteristicile disponibile variaza in functie de
modelul calculatorului.

Documentatie despre produse:
e Ghid pentru masuri de siguranta si garantie

e Notificari generale privind siguranta si conformitatea Accesati https://pcsupport.lenovo.com. Apoi, urmati
. instructiunile de pe ecran pentru a filtra documentatia
e Ghid de setare

dorita.
e Acest Ghid al utilizatorului

* Regulatory Notice
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Resurse Care este modalitatea de accesare?

Site-ul web de Asistenta Lenovo, cu cele mai recente
informatii de asistenta despre urmatoarele:

¢ Drivere si software

* Solutii de diagnosticare https://pcsupport.lenovo.com
e Garantie produs si service

e Detalii produse si piese
e Baza de date cu informatii si intrebari frecvente

e Deschideti meniul Start si faceti clic pe Get Help
sau Tips.

Informatii de ajutor in Windows e Utilizati functia de Windows Search sau functia
asistent personal Cortana®.

e Site-ul web de asistenta Microsoft: https:/
support.microsoft.com

Eticheta Windows

Computerul dumneavoastra poate avea o etichetda Windows Genuine Microsoft fixata pe capac, in
functie de urmatorii factori:

¢ |ocatia dumneavoastra geografica
e Editia de Windows care este preinstalata

Pentru ilustratii cu diferitele tipuri de etichete Microsoft original, accesati https://www.microsoft.com/en-
us/howtotell/Hardware.aspx.

 in Republica Populard Chineza, eticheta Microsoft original este obligatorie pe toate modelele de
computere care au preinstalatd orice editie a sistemului de operare Windows.

e in alte tari si regiuni, eticheta Microsoft original este obligatorie numai pe modelele de computere
care au licenta pentru editiile Windows Pro.

Lipsa etichetei Microsoft original nu indica faptul ca versiunea de Windows preinstalata nu este
originala. Pentru detalii legate de modul in care puteti detecta daca produsul Windows preinstalat
este original, consultati informatii furnizate de Microsoft la adresa https://www.microsoft.com/en-us/
howtotell/default.aspx.

Nu exista indicatori vizuali externi ai ID-ului de produs sau ai versiunii de Windows pentru care
computerul are licenta. In schimb, ID-ul de produs este inregistrat in firmware-ul calculatorului. Ori de
cate ori se instaleaza un produs Windows, programul de instalare verifica firmware-ul computerului
pentru a gasi un ID de produs corespunzator si valid pentru a finaliza activarea.

in unele cazuri, este posibil si fie preinstalatd o versiune anterioard de Windows pe baza termenilor
din drepturile de downgrade ale licentei editiei Windows Pro.

Apelati la Lenovo

Daca ati incercat sa solutionati singur problema si totusi aveti nevoie de ajutor, apelati Centrul de
asistenta pentru clienti Lenovo.
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inainte de a contacta Lenovo

Pregatiti urmatoarele inainte de a contacta Lenovo:

1. inregistrati simptomele si detaliile problemei:
e Care este problema? Este continua sau intermitenta?
e Un mesaj de eroare sau un cod de eroare?
e Ce sistem de operare utilizati? Ce versiune?
e Ce aplicatii software rulau in momentul in care a aparut problema?
e Problema poate fi reprodusa? Daca da, cum?

2. Inregistrati informatiile despre sistem:
e Numele produsului
e Tipul de unitate si numarul de serie

Urmatoarea ilustratie arata locul in care puteti gasi tipul de unitate si informatii despre
numarul de serie al computerului dvs.

Centrul de asistenta pentru clienti Lenovo

in timpul perioadei de garantie, apelati Centrul de asistentd pentru clienti Lenovo pentru ajutor.

Numere de telefon

Pentru lista cu numerele de telefon de asistentd Lenovo din tara sau regiunea dvs., accesati https:/
pcsupport.lenovo.com/supportphonelist pentru cele mai recente numere de telefon.

Nota: Numerele de telefon pot fi modificate fara notificare. Daca lista nu contine numarul de telefon
din tara sau regiunea dvs., luati legatura cu resellerul Lenovo sau reprezentantul Lenovo de
marketing.
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Servicii disponibile in perioada de garantie

e Determinarea problemelor — Va sta la dispozitie personal specializat, care va ajute sa determinati
daca aveti o problema hardware si sa decideti ce actiune este necesara pentru a rezolva
problema.

e Repararea hardware-ului Lenovo - Daca se stabileste ca problema este cauzata de hardware-ul
Lenovo in garantie, este disponibil personal de service pregatit pentru a furniza nivelul aplicabil de
service.

e Gestiunea modificarilor tehnice - Ocazional, pot fi realizate modificari care sunt necesare dupa ce
a fost vandut un produs. Lenovo sau vanzatorul dvs., daca este autorizat de Lenovo, va face
disponibile modificarile tehnice (EC) care se aplica hardware-ului dvs.

Servicii neacoperite

e inlocuirea sau folosirea partilor componente care nu sunt fabricate pentru sau de Lenovo sau
pentru care nu se acorda garantie

Identificarea surselor de probleme software

Configurarea UEFI BIOS ca parte a unei instalari sau modernizari

Schimbari, modificari sau modernizari ale driverelor de dispozitive

Instalarea si intretinerea sistemelor de operare de retea (NOS)

Instalarea si intretinerea programelor

Pentru termenii si conditile din Garantia limitatd Lenovo care se aplica ih cazul produsului
dumneavoastra hardware Lenovo, accesati:

e https://www.lenovo.com/warranty/llw_02

e https://pcsupport.lenovo.com/warrantylookup

Achizitionati servicii suplimentare

in timpul si dupi perioada de garantie, puteti achizitiona servicii suplimentare de la Lenovo, la
https://pcsupport.lenovo.com/warrantyupgrade.

Disponibilitatea si numele serviciului poate diferi in functie de tard sau regiune.
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Anexa A. Informatii privind conformitatea

Pentru informatii privind conformitatea, consultati Regulatory Notice la https://pcsupport.lenovo.com Si

Notificari generale privind siguranta si conformitatea la https://pcsupport.lenovo.com/docs/generic_notices.

Informatii privind certificarea

Tabela 1. Pentru modelele Intel

Numele produsului

ID de conformitate

Tipuri de unitate

ThinkPad T14 Gen 3
ThinkPad T14 Gen 3 LTE12
ThinkPad T14 Gen 3 LTE22
ThinkPad P14s Gen 3
ThinkPad P14s Gen 3
LTE12

ThinkPad P14s Gen 3
LTE22

e TPOO135A

e TP0O0135A0%
e TPO0135A13
e TP00135A23
e TPO0135A33
e TP00135A43
e TP0O0135A5%
e TP00135A63
e TPO0O135A73
e TPO0135A83
e TP0O0135A93
e TPOO135AA3
e TP0O0135AB?
e TPO0135AC®
e TP0O0135AD3

e ThinkPad T14 Gen 3: 21AH si 21AJ
e ThinkPad P14s Gen 3: 21AK si 21AL

ThinkPad T16 Gen 1
ThinkPad T16 Gen 1 LTE12
ThinkPad T16 Gen 1 LTE22
ThinkPad P16s Gen 1
ThinkPad P16s Gen 1
LTE12

ThinkPad P16s Gen 1
LTE22

e TPOO136A

e TP00136A0°
e TPO0136A13
e TP0O0136A23
e TPO0136A33
e TP0O0136A43
e TPO0136A53
e TP0O0136A6°
e TPOO136AT73
e TP00136A83
e TPO0136A93
e TPOO136AA3
e TP0O0136AB3
e TPOO136AC?
e TP0O0136AD3
e TPOO136AE®
e TPOO136AF3

e ThinkPad T16 Gen 1: 21BW si 21BV
e ThinkPad P16s Gen 1: 21BU si 21BT

Anexa A. Informatii privind conformitatea
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Tabela 2. Pentru modelele AMD

Numele produsului

ID de conformitate

Tipuri de unitate

ThinkPad T14 Gen 3
ThinkPad T14 Gen 3 LTE1?

e TP00135B

e TP00135B0°
e TP00135B13
e TP00135B23

21CF si 21CG

ThinkPad P14s Gen 3
ThinkPad P14s Gen 3
LTE22

e TP0O0135B

e TP00135B03
e TP00135B13
e TP00135B23

21J5 si 21J6

ThinkPad T16 Gen 1
ThinkPad T16 Gen 1 LTE12

 TP00136B
* TP00136B0°
 TP00136B13
 TP00136B2°
* TP00136B33
* TP00136B43
* TP00136B5°
* TP00136B6°

21CH si 21CJ

ThinkPad P16s Gen 1
ThinkPad P16s Gen 1
LTE12

* TP00136B

e TP00136B03
e TP00136B13
e TP00136B23

21CK si 21CL

2 doar pentru China continentala

3 doar pentru India

Informatii suplimentare de conformitatea asociate produsului dvs. sunt disponibile la https:/

www.lenovo.com/compliance.

Localizarea antenelor fara fir UltraConnect

Computerul este echipat cu un sistem fara fir de antene UltraConnect™. Puteti activa comunicatia

fara fir, indiferent de locatie.
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in urmatoarea imagine sunt prezentate localizarile antenelor pe calculatorul dvs.:

T14 Gen 3 si P14s Gen 3

| | [ﬁ

Antena LAN fara fir (principald) pentru modelele negre
A Antena LAN fara fir (principald) pentru modelele argintii
Antena LAN fara fir (auxiliard) pentru modelele argintii
@ Antena LAN fara fir (auxiliard) pentru modelele negre
H Antena WAN fara fir (principald)

i Antena WAN fara fir (auxiliarad)
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T16 Gen 1 si P16s Gen 1

Antena LAN fara fir
A Antend LAN fara fir

principald) pentru modelele negre
principald) pentru modelele argintii
B Antena LAN fara fir (auxiliard) pentru modelele argintii
B Antena LAN fara fir (auxiliard) pentru modelele negre
H Antena WAN fara fir (principald)

A Antena WAN fara fir (auxiliara)

Py

Mediul de operare

Altitudinea maxima (fara presurizare)
3048 m

Temperatura
e QOperational: 5 °C la 35 °C (41 °F la 95 °F)
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e Depozitare si transport in pachetul original de livrare: -20 °C la 60 °C (-4 °F la 140 °F)
e Depozitare fara ambalaj: 5 °C la 43 °C (41 °F la 109 °F)

Nota: Cand incarcati bateria, temperatura acesteia trebuie sa fie de cel putin 10 °C (50 °F).

Umiditatea relativa
e Operational: 8% la 95% la temperatura becului umed 23 °C (73 °F)
e Stocare si transportare: 5% la 95% la temperatura becului umed 27 °C (81 °F)
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Anexa B. Notificari si marci comerciale

Notificari

Este posibil ca Lenovo sa nu ofere in toate tarile produsele, serviciile sau caracteristicile discutate in
acest document. Luati legatura cu reprezentantul Lenovo local pentru informatii despre produsele si
serviciile disponibile in zona dvs. Referirea la un produs, program sau serviciu Lenovo nu inseamna
ca se afirma sau se sugereaza faptul ca poate fi folosit numai acel produs, program sau serviciu
Lenovo. Poate fi folosit in loc orice produs, program sau serviciu care este echivalent din punct de
vedere functional si care nu incalci dreptul de proprietate intelectuald al Lenovo. Insi este
responsabilitatea utilizatorului de a evalua si verifica operarea unui alt produs, program sau serviciu.

Lenovo poate avea brevete sau programe in curs de brevetare care sa acopere subiectele descrise
in acest document. Faptul ca vi se furnizeaza acest document nu inseamna ca vi se acorda licenta
pentru aceste brevete. Puteti trimite intrebari cu privire la licente, in scris, la:

Lenovo (United States), Inc.

8001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

U.S.A.

Attention: Lenovo Director of Licensing

LENOVO OFERA ACEASTA PUBLICATIE ,CA ATARE”, FARA NICIUN FEL DE GARANTIE, EXPRESA
SAU IMPLICITA, INCLUZAND, DAR FARA LIMITARE, GARANTIILE SUBINTELESE DE NEINCALCARE
A UNUI DREPT, DE VANDABILITATE SAU DE ADECVARE LA UN ANUMIT SCOP. Deoarece unele
jurisdictii nu permit renuntarea la garantiile exprese sau implicite in anumite tranzactii, este posibil ca
aceasta declaratie sa nu fie valabila in cazul dvs.

Informatiile incluse aici sunt modificate periodic; aceste modificari vor fi incorporate in noi editii ale
publicatiei. Pentru a oferi servicii mai bune, Lenovo isi rezerva dreptul de a imbunatati si/sau
modifica produsele si programele software descrise in manualele livrate impreuna cu computerul dvs.
si continutul manualului, in orice moment, fara notificare suplimentare.

Interfata si functia software-ului si configurarea hardware-ul descrise in manualele livrate impreuna cu
computerul pot sa nu se potriveasca exact cu configuratia realda a computerului pe care il cumparati
Pentru configurarea produsului, consultati contractul aferent (daca existd) sau lista produselor
ambalate sau consultati distribuitorul responsabil pentru vanzarea produselor. Lenovo poate utiliza sau
distribui oricare dintre informatiile pe care le furnizati, in orice mod pe care il considera adecvat, fara
ca aceasta sa implice vreo obligatie pentru dvs.

Produsele mentionate in acest document nu sunt destinate utilizarii pentru implanturi sau alte aplicatii
medicale in care functionarea defectuoasa poate cauza ranirea sau moartea unei persoane.
Informatiile continute in acest document nu afecteaza si nu modifica specificatiile si garantia
produselor Lenovo. Nimic din ceea ce contine acest document nu reprezinta o licenta expresa sau
implicitd sau o exceptie privind drepturile de proprietate intelectuala ale Lenovo sau ale partilor terte.
Toate informatiile continute in acest document au fost obtinute in medii specifice si sunt furnizate in
scop ilustrativ. Rezultatele obtinute in alte medii de functionare pot fi diferite.

Lenovo poate utiliza sau distribui oricare dintre informatiile pe care le furnizati, in orice mod pe care
il considera adecvat, fara ca aceasta sa implice vreo obligatie pentru dvs.

Referirile din aceasta publicatie la situri Web non-Lenovo sunt oferite numai pentru a va ajuta, fara
ca prezenta lor sa insemne o sustinere acordata acestor site-uri Web. Materialele de pe site-urile
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Web respective nu fac parte din materialele pentru acest produs Lenovo, iar utilizarea acestor site-uri
Web se face pe propriul risc.

Toate datele referitoare la performanta prezentate aici au fost determinate intr-un mediu controlat. Ca
urmare, rezultatele obtinute in alte medii de functionare pot fi diferite. Este posibil ca unele
masuratori sa fi fost facute pe sisteme la nivel de dezvoltare si nu se poate garanta ca astfel de
masuratori vor avea rezultate identice pe sistemele disponibile la nivel general. Mai mult, este posibil
ca anumite rezultate sa fi fost estimate prin extrapolare. Rezultatele reale pot fi diferite. Utilizatorii
acestui document trebuie sa verifice daca datele sunt valabile pentru mediul lor de lucru specific.

Drepturile de autor ale acestui document apartin companiei Lenovo. Documentul nu este acoperit de
nicio licentd open source, inclusiv acorduri Linux® care ar putea insoti software-ul inclus impreuna cu
produsul. Lenovo poate actualiza documentul in orice moment, fara notificare prealabila.

Pentru cele mai recente informatii sau intrebari sau comentarii, contactati sau vizitati site-ul Lenovo:

https://pcsupport.lenovo.com

Marci comerciale

LENOVO, sigla LENOVO, THINKPAD, sigla THINKPAD, TRACKPOINT si ULTRACONNECT sunt marci
comerciale detinute de Lenovo. Intel si Thunderbolt sunt marci comerciale detinute de Intel
Corporation sau de catre filialele sale in S.U.A. si/sau in alte tari. Linux este o marca comerciala
inregistrata detinutd de Linus Torvalds in Statele Unite si in alte tari. Microsoft, Microsoft Teams,
Windows, BitLocker si Cortana sunt marci comerciale ale grupului de companii Microsoft. NVIDIA
este 0 marca comerciala inregistrata detinutd de NVIDIA Corporation. Dolby Voice si Dolby Atmos
sunt marci comerciale ale Dolby Laboratories Licensing Corporation. Termenii HDMI si HDMI High-
Definition Multimedia Interface sunt marci comerciale sau marci comerciale inregistrate ale HDMI
Licensing LLC in Statele Unite ale Americii si in alte tari. USB-C este o marca comerciald inregistrata
a USB Implementers Forum. Wi-Fi si Miracast sunt marci comerciale inregistrate detinute de Wi-Fi
Alliance. Orice alte marci comerciale sunt proprietatea detinatorilor respectivi.
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