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Get it started
Első lépések I Introducere

Power plugs vary by country or region. The illustrations are for your reference. I A hálózati csatlakozók országtól vagy régiótól függően eltérőek. Az ábrák csupán 
illusztrációs célt szolgálnak. I Fișele de alimentare diferă în funcție de țară sau regiune. Imaginile sunt numai pentru referinţa dvs.

Asterisks (“*”) are used in this publication to mark parts and features that are optional or not available on all product models. I Ebben a kiadványban a csillaggal („*”) 
jelölt alkatrészek és funkciók opcionálisak vagy nem minden termékmodellnél állnak rendelkezésre. I În această publicație, piesele și caracteristicile care sunt marcate 
cu asteriscuri („*”) sunt opționale sau nu sunt disponibile pe toate modelele de produse.
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Overview
Áttekintés I Prezentare generală

USB Standard-A connector  
(always-on)

USB Standard-A-csatlakozó (always-on)
Conector USB Standard-A (always-on)

Multi-purpose USB Type-C® connector

Többfunkciós USB Type-C®-csatlakozó
Conector USB Type-C® multifuncțional

microSD card slot

microSD-kártyahely I Slot pentru card microSD

Power button

Bekapcsológomb I Buton de alimentare
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Camera

Kamera I Cameră

HDMITM connector

HDMITM-csatlakozó I Conector HDMITM

Multi-purpose USB Type-C 
connector

Többfunkciós USB Type-C-csatlakozó
Conector USB Type-C multifuncțional

Combo audio jack

Kombinált audioaljzat I Mufă audio combinată

For Intel models, the multi-purpose USB Type-C connector is ThunderboltTM 4 enabled and is marked with . I Intel modelleken a többfunkciós USB Type-C csatlakozó 
támogatja a ThunderboltTM 4 használatát, és  jelzéssel van ellátva. I Pentru modelele Intel, conectorul USB Type-C multifuncțional este compatibil cu ThunderboltTM 4 și 
este marcat cu .
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fn shortcuts
fn billentyűparancsok I Comenzi rapide fn

Enables/disables fn lock
fn lock engedélyezése/letiltása I Activează/dezactivează fn lock

Switches between different operation modes
Váltás a különböző működési módok között I Comută între diferite moduri de funcționare

Switches the screen refresh rate
Váltsa át a képernyő-frissítési gyakoriságát I Comută rata de reîmprospătare a ecranului

Controls the keyboard backlight
A billentyűzet háttérvilágításának vezérlése I Controlează retroiluminarea tastaturii

Enables/disables the touchpad
Az érintőpad engedélyezése/letiltása I Activează/dezactivează touchpad-ul

Displays the device information
Az eszközinformációk megjelenítése I Afișează informațiile despre dispozitiv
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AI experience
MI élmény I Experiență Al

Get quick access to AI experiences offered by Lenovo and Microsoft.
Gyors hozzáférés a Lenovo és a Microsoft által nyújtott MI élményhez. I Obțineți acces rapid la experiențele AI oferite de Lenovo și Microsoft.

	 AI key

MI billentyű I Tastă AI

	 Copilot key

Copilot billentyű I Tasta Copilot

AI experiences are not available on all product models or in every geographic location. The location of the Copilot key may differ depending on the keyboard layout. I  
Az MI élmények nem érhetők el minden termékmodellen és minden földrajzi területen. A Copilot billentyű helye a billentyűzetkiosztástól függően eltérő lehet. I 
Experiențele AI nu sunt disponibile pe toate modelele de produse sau în fiecare locație geografică. Locația tastei Copilot poate diferi în funcție de configurația tastaturii.
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Smart Connect

Scan the User Guide QR code on the last page to learn more about the product features and the USB transfer rates. I Olvassa be a Felhasználói kézikönyv QR-kódját az 
utolsó oldalról, hogy többet megtudjon a termék funkcióiról és az USB-átviteli sebességekről. I Scanați codul QR pentru Ghidul utilizatorului de pe ultima pagină pentru 
a citi mai multe despre caracteristicile produsului și ratele de transfer USB.
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Specific absorption rate (SAR)
YOUR DEVICE MEETS INTERNATIONAL GUIDELINES FOR EXPOSURE TO RADIO WAVES.
Refer to the following for 10g SAR limit and maximum reported SAR values:

Item Body-worn SAR Limb SAR
10g SAR limit 2 W/kg 4 W/kg
Maximum SAR with 0 mm separation 
distance (Yoga 7 2-in-1 14ILL10) 0.900 W/kg 0.900 W/kg

Maximum SAR with 0 mm separation 
distance (Yoga 7 2-in-1 16ILL10) 0.708 W/kg 0.708 W/kg

Maximum SAR with 0 mm separation 
distance (Yoga 7 2-in-1 14AKP10) 0.791 W/kg 0.791 W/kg

Maximum SAR with 0 mm separation 
distance (Yoga 7 2-in-1 16AKP10) 0.469 W/kg 0.469 W/kg

For more information about SAR, refer to the Safety and Warranty Guide that came with 
your device.

European Union (EU)/United Kingdom (UK)—radio frequency 
and power
This radio equipment operates with the following frequency bands and maximum radio 
frequency power.

Technology Frequency band [MHz] Maximum transmit power
WLAN 802.11b/g/n/ax/be 2400 - 2483.5 < 20 dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5150 - 5725 < 23 dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5725 - 5875 < 13.98 dBm
WLAN 802.11ax/be 5945 - 6425 < 23 dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483.5 < 20 dBm

Note: Not all wireless bands may be enabled depending on your product configuration. 
Usage of this device is limited to indoor locations in the bands 5150–5350 MHz and 
5945–6425 MHz.

Fajlagos energiaelnyelési tényező (SAR)
AZ ESZKÖZ MEGFELEL A RÁDIÓHULLÁMOKNAK VALÓ KITETTSÉGRE VONATKOZÓ 
NEMZETKÖZI IRÁNYELVEKNEK.
Az alábbiakban további információkat tudhat meg a 10g SAR-határértékről és a 
legmagasabb jelentett SAR-értékekről:

Elem Határérték testen 
viselés esetén

Határérték végtagok 
esetén

10g SAR-határérték 2 W/kg 4 W/kg
Maximális SAR 0 mm távolság esetén 
(Yoga 7 2-in-1 14ILL10) 0,900 W/kg 0,900 W/kg

Maximális SAR 0 mm távolság esetén 
(Yoga 7 2-in-1 16ILL10) 0,708 W/kg 0,708 W/kg

Maximális SAR 0 mm távolság esetén 
(Yoga 7 2-in-1 14AKP10) 0,791 W/kg 0,791 W/kg

Maximális SAR 0 mm távolság esetén 
(Yoga 7 2-in-1 16AKP10) 0,469 W/kg 0,469 W/kg

További információt a SAR-ról a készülékhez kapott Biztonsági és jótállási kézikönyvben 
találhatók.

Európai Unió (EU) / Egyesült Királyság (UK) – rádiófrekvencia 
és teljesítmény
Ez a rádióberendezés a következő frekvenciasávokat és maximális rádiófrekvenciás 
teljesítményt használja.

Technológia Frekvenciasáv [MHz] Maximális átviteli 
teljesítmény

WLAN 802.11b/g/n/ax/be 2400 - 2483,5 < 20 dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5150 - 5725 < 23 dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5725 - 5875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax/be 5945 - 6425 < 23 dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 < 20 dBm

Megjegyzés: A termék konfigurációjától függően előfordulhat, hogy nincs az összes vezeték 
nélküli sáv engedélyezve. Az eszköz használata beltérre korlátozódik az 5150–5350 MHz-
es és az 5945–6425 MHz-es sávokban.

Rata specifică de absorbție (SAR)
DISPOZITIVUL DUMNEAVOASTRĂ RESPECTĂ REGULILE INTERNAȚIONALE PRIVIND 
EXPUNEREA LA UNDELE RADIO.
Pentru limita SAR 10g și pentru valorile maxime raportate SAR, consultați următoarele:
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Element
Limita SAR pentru 
dispozitive purtate 
asupra corpului

Limita SAR pentru 
membre

Limita SAR 10g 2 W/kg 4 W/kg
Limita maximă SAR la o distanță de 
separare de 0 mm (Yoga 7 2-in-1 
14ILL10)

0,900 W/kg 0,900 W/kg

Limita maximă SAR la o distanță de 
separare de 0 mm (Yoga 7 2-in-1 
16ILL10)

0,708 W/kg 0,708 W/kg

Limita maximă SAR la o distanță de 
separare de 0 mm (Yoga 7 2-in-1 
14AKP10)

0,791 W/kg 0,791 W/kg

Limita maximă SAR la o distanță de 
separare de 0 mm (Yoga 7 2-in-1 
16AKP10)

0,469 W/kg 0,469 W/kg

Pentru informații suplimentare despre SAR, consultați Ghidul privind siguranța și garanția 
care împreună cu dispozitivul.

Uniunea Europeană (UE) / Regatul Unit (UK) – radiofrecvență și 
putere
Acest echipament radio operează cu următoarele benzi de frecvență și puteri maxime ale 
frecvenței radio.

Tehnologie Bandă de frecvență [MHz] Putere de transmisie 
maximă

WLAN 802.11b/g/n/ax/be 2400 - 2483,5 < 20 dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5150 - 5725 < 23 dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5725 - 5875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax/be 5945 - 6425 < 23 dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 < 20 dBm

Notă: Este posibil ca nu toate benzile fără fir să fie activate, în funcție de configurația 
produsului dumneavoastră. Utilizarea acestui dispozitiv este limitată la spații interioare, în 
benzile de 5150 - 5350 MHz și 5945 - 6425 MHz.
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